Roman d'une vie éphémere

Une Heidi parmi les tréfles




Aux curieux de cette expérience de vie,
A ceux dont le courage et l'envie
Meéneront a une telle aventure !

Camille Leresche
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Introduction

Il n’a rien de plus fou que de se lancer dans une telle
aventure. Il faut dire que je n’étais pas quelqu’un qui
avait fait beaucoup de camps ou qui avait ’habitude
de sortir, ou qui avait I’habitude et le courage de se
lancer dans des aventures folles, dans des projets
fous. J’ai toujours été plutot du genre a rester a la
maison et a passer du temps avec ma famille. Il est
vrai que le choix entre immersion et partir a
I'étranger a été quelque peu influencé par ma sceur
jumelle. Au premier abord, le fait de partir loin de ma
famille, de mes amis, loin de mon chez-moi, était
terrifiant etj’avais peur de ne pas en étre capable. Plus
jen discutais avec ma famille, et plus je me rendais a
I'idée que si le canton proposait une telle aventure,
c’est que cela était adapté a mon age, a ma situation.
Dés que ma sceur a pris la décision de partir, j’ai eu
cette petite voix dans ma téte qui m’a murmuré : « Si
elle en est capable, pourquoi tu ne t'en sentirais pas
capable ? » J’ai donc décidé d’attraper cette fabuleuse
opportunité et de partir une année en Irlande.

Avant de vous partager cette expérience formidable,
je tenais a me présenter. Je m’appelle Camille, j’ai 17
ans et je vis dans la campagne genevoise. J’ai une
sceur jumelle et un petit frere. Je suis au college De
Saussure en option espagnol et pour pimenter un peu
ces années de college j’ai opté pour une maturité
bilingue par séjour.



Ma ville d"accueill

Je suis donc partie le 1er septembre en Irlande pour
une année. J’ai pu découvrir la vie irlandaise et en
particulier celle de ma ville, Mitchelstown. Dans cette
méme ville, d’autres étudiants étrangers ont aussi été
placés, dont quatre filles de Genéve. A vrai dire, nous
étions pas mal de francophones, ce qui faisait que je
me retrouvais facilement a parler en francais. Je ne
vais pas tellement développer dans ce chapitre, mais
vous trouverez des infos sur les activités du village
dans celui de la vie extrascolaire.

Vivre dans une autre famille. ..

Famille d’accueil

J’ai eu la chance et le grand privilege de tomber sur
une famille formidable. J’avais un frére d’accueil de 21
ans qui n’était a la maison que les week-end, car il
étudiait a Dublin, et deux sceurs d’accueil. L’'une avait
17 ans et 'autre 14 ans. Mon pere d’accueil travaillait
avec des horaires irréguliers et souvent la nuit. Ma
meére d’accueil travaillait dans une école et partait
avant moi le matin. Il est vrai que j’ai eu un peu de
peine a discuter avec eux et aussi a passer du temps
dans le salon et il m’est souvent arrivé de me
reprocher cela, mais en y pensant a Geneve je suis tres
peu a me poser au salon pour regarder la télévision.
Parce qu’il faut quand méme dire qu’il passait
beaucoup de temps devant la télévision et qu’elle
restait allumée tout le temps dans le salon. Il y en
avait aussi une dans la cuisine et a chaque repas elle
était allumée. C’est vrai que chez moi il est rare qu’on
se pose pour regarder la télévision donc ¢a a été un
grand changement.



Ménage

Pour parler un peu ménage, mon pére d’accueil
s’occupait de la lessive, donc je ne m’en occupais pas.
Pour la vaisselle, je devais juste ranger mes couverts
dans le lave-vaisselle. En ce qui concerne ma
chambre, je passais I'aspirateur (souvent en méme
temps que ma mere d’accueil parce qu’il était déja
sorti...). Je changeais les draps de mon lit quand ma
meére d’accueil m’en donnait de nouveau. Bref.
Niveau ménage je n’avais pas besoin de faire grand-
chose.

Transports

En Irlande, il est rare de marcher. Je m’explique. Je
vivais a 10 minutes a pied du centre de la ville, ce qui,
de mon point de vue, n'est pas trés loin. Mes parents
d’accueil me proposaient souvent de venir me
chercher quand je descendais en ville. A vrai dire, je
trouvais cela adorable, mais a la fois je n’en voyais pas
I'utilité. I1 m’est arrivé de leur demander de me
ramener quand il faisait nuit et qu’il pleuvait mais
sinon je préférais marcher surtout que je rentrais par
le méme chemin que ma sceur jumelle donc c’était
I'occasion de plus discuter :)

Sorties

Il n’y avait pas tellement de régles dans ma famille
d’accueil. Il fallait juste que je leur dise si je sortais en
ville ou si je faisais quelque chose pour qu’ils sachent
ou j’étais au cas ou. Il fallait que je rentre avant 22h en
semaine et avant minuit le weekend, mais ils étaient
assez souple sur les horaires.

Pour parler un peu plus des activités familiales, je
m’attendais a faire plus de chose. En partant, j’avais
entendu pas mal d’histoires ou les familles d’accueil
emmenaient leur étudiant découvrir le pays. Pour ma
part, on a été une fois dans un centre commercial
pour faire du shopping, mais sans plus. D’un c6té,



jaurais trouvé sympa de découvrir I'Irlande avec eux,
mais de l'autre c6té je me dis que j’ai eu la chance de
partir faire des petites excursions géniales avec des
amis.

Vacances

Pour ce qui est des vacances, ma famille d’accueil
n’est pas partie en vacances durant 'année. J’ai donc
préparé des programmes a chaque fois (qui n’ont au
final jamais été réellement suivis...). Avec des amis,
nous avons été voir, entre autres, Cashel et Limerick.
Nous avons pu découvrir les différentes villes et voir
le Rock of Cashel un jour ou la météo était
exceptionnelle !

Repas

En ce qui concerne les repas, le matin chacun
déjeunait quand il voulait en fonction de son horaire.
A midi, je prenais souvent des lunchbox, parce qu’on
mange tous a ’école et le soir mes parents d’accueil
cuisinaient. Il était rare qu’on mange tous ensemble.
Je mangeais souvent seule ou avec ma petite sceur
d'accueil. La variété des repas n’était pas tres
présente... Je mangeais une dizaine de repas en
boucle :
o du riz et poulet avec une sauce qui pouvait
varier
« des pates sous toutes les formes : bolognaise,
carbonara,...
o des frites maison et un steak haché
o des hamburgers
o un déjeuner irlandais typique, c’est-a-dire
bacon, pudding, champignon, oeuf, saucisse, et
beans
o deslasagnes
Mais tres rarement des légumes.



Friday night dinner

Les vendredis soir, mes parents d’accueil ne
cuisinaient pas. On commandait des choses de la
ville. Il y avait pas mal de choix et chacun prenait ce
qu’il voulait. C’est vrai que le vendredi soir était un
bon moment parce qu’on mangeait tous ensemble et
ce sont ces soirs-la que j'ai le plus partagé avec ma
famille d’accueil. On discutait et souvent on regardait
une série télévisée qui se nomme Friday night dinner,
dont une de mes sceurs d’accueil connaissait les
répliques par coeur !

Expérience scolaire

Ecole

J’ai été placée dans une école catholique pour filles,
Presentation Secondary School of Mitchelstown. Au
premier abord, jai été un peu décue et javais
I'impression que ce serait nul. Mais en arrivant, jai
découvert une école incroyable avec des gens
fantastiques.

Uniforme

Pour commencer, 'uniforme était vraiment superbe.
Il y avait le choix entre un pantalon et une jupe. J’ai
pris la jupe... Je ne sais pas si cela a été une bonne
idée... Avec la météo irlandaise (entre le vent et la
pluie), je pense qu’il aurait presque été plus favorable
de prendre le pantalon. Je dois dire qu'au début,
javais un plaisir fou a mettre mon uniforme. Je le
trouvais trés sympa et en plus il n'était pas si
inconfortable que cela. Mais pour tout vous dire, vers
la fin de I'année, cette motivation s’est envolée. Je
trouvais monotone de m’habiller tous les jours de la
méme maniere et je le trouvais de moins en moins
pratique. Mais l'uniforme faisait partie de cette
expérience et c’était 'occasion d’en porter un dans sa
scolarité et de plus cela permet d’avoir un avis



tranché (ou pas mais en tout cas des arguments) sur
I'éternel débat de l'uniforme a lécole qu'on voit
presque chaque année dans nos rédactions de
francais.

Réglement

Concernant le reglement, il est assez strict en
particulier sur 'uniforme. Tout d’abord, 'uniforme
doit étre porté tous les jours (assez évident). Les
chaussures doivent étre entiérement noires et de
préférence en cuir (pour tenir au déluge irlandais ;) ).
Pour la veste, on peut seulement porter celle de
I'uniforme dans l'enceinte du batiment. En tant
qu’étudiante étrangere, je n’ai pas recu de veste et ce
n’est que tardivement que 'on m’a informé de 'achat
de la veste. Je n’ai donc pas porté de veste dans le
batiment, ce qui n’était pas si simple, car il ne fait pas
tant chaud dans certaines classes.

En ce qui concerne le réglement en général, il est dit
que le maquillage n’est pas accepté (sauf de maniére
raisonnable). Les faux-cils sont interdits, ainsi que les
piercings. Cette derniére régle n’était pourtant pas
respectée par toutes.

On ne peut a aucun moment utiliser notre téléphone
dans l'enceinte du batiment, si ce n’est pendant
certains cours.

On ne peut quasiment jamais étre sans la surveillance
d’un adulte. Ce qui peut étre assez compréhensible vu
la tranche d’age qui est de 12 a 18 ans.

Cours

Penchons-nous a présent sur les horaires de cours.
Tout d’abord, nous avons 6 matiéeres différentes par
jour et chaque cours dure 1th. Nous avons moins de
matieres qu’en Suisse et souvent nous pouvons avoir
presque chaque jour chaque matiére. Nous avons
tous maths, anglais et irlandais (Je ne participais pas
au cours d’irlandais, méme s’il m’arrivait d’écouter.
C’était un moment ou je pouvais avancer mes
devoirs,...) avec pour chacun deux niveaux différents
: higher, ordinary. Puis, il y a les cours a option. Nous
avons le choix entre une bonne dizaine de cours, dont



seulement 4 feront partie de notre horaire. J’ai choisi
physique, chimie, art et allemand.

Pour la petite anecdote, j’avais choisi allemand pour
le maintenir un peu. A vrai dire, je ne sais pas si cela a
vraiment été utile. Le niveau est tres différent de celui
que l'on a et la méthode d’apprentissage également.
Pour donner des points positifs a ce choix, j’ai eu
I'opportunité de réviser mes bases et de les solidifier
encore plus. J’ai appris du vocabulaire différent de
celui que l'on avait vu sur des thémes pourtant
connus comme la famille ou encore I’habitation. Cela
m’a aussi permis d’apprendre a switcher entre
I'allemand et I'anglais, ce qui m’a demandé un petit
moment quand méme avant d’y arriver facilement.
De plus, la prof d’allemand enseignait le francais. Elle
me parlait donc la majeure partie du temps en
francais.

Pour continuer sur les anecdotes, javais le cours
d’allemand avec une autre étudiante de Geneve et il
est arrivé plusieurs fois qu’en entrant dans la salle, le
tableau soit rempli de phrases et théories de frangais.
On s’amusait donc a lire et on a souvent repéré des
fautes non seulement de formulation mais aussi
d’orthographe... Mais on n'a jamais vraiment osé le
lui dire... Bref.

En parlant des cours a option, nous avions des cours
mixtes. A quelques pas de mon école, il y avait 'école
des garcons (CBS). Pour la physique, j’avais cours a
CBS. C’était assez étrange, parce qu'on était
seulement 4 filles sur une petite vingtaine d’éleves.
Pour l'allemand, la chimie et I'art, ce sont les garcons
qui venaient dans mon école.

Devoirs et évaluations

Concernant les devoirs, la majeure partie du temps,
ils étaient dus pour le lendemain. On nous a dit que,
normalement, chaque soir, on devait consacrer 30
minutes par cours de lajournée a revoir ce qu’on avait
vu et a faire les devoirs, ce qui fait environ 3 heures de
devoirs par jour. Pour tout vous dire, je ne passais pas
autant de temps a faire mes devoirs. Tout d’abord,
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certains profs nous donnaient des devoirs qui
prenaient plus de 30 minutes a faire. Et il m’arrivait
souvent de ne pas revoir le cours de la journée.

Pour parler des évaluations, nous sommes notés en
pourcentage. J’ai cru entendre que la moyenne était
de 40% pour les cours en Higher Level en tout cas. Il
y a trés peu d'évaluations durant le semestre et donc
elles englobent beaucoup plus de cours que ce dont
javais ’habitude a Genéve. En novembre et en juin, il
y a des examens semblables aux semestrielles. Ils
englobent tous les sujets vus en cours et durent 2
heures pour la plupart. Ce qui était étonnant, c’est
que seulement les examens (semestrielles)
comptent dans le bulletin. Les autres notes sont la
pour se rendre compte de notre niveau.

Lunch

Parlons maintenant de la pause de midi. Pour
commencer, elle est a 13hos5 et finit a 13h40, ce qui fait
seulement 35 minutes pour manger. Les trois
premiers degrés doivent manger dans la cantine,
tandis que les trois suivants ont la permission de
sortir et de descendre en ville (pour acheter a manger
ou simplement pour se dégourdir les jambes). La
cantine propose de la soupe et du pain, ainsi que des
boissons, des fruits, et des barres de céréales variées.
Elle propose également des sandwichs de la ville que
I'on peut commander a la premiére pause. Je tiens a
préciser que I'on peut payer seulement en cash. Pour
ma part, je prenais régulierement une lunchbox. Avec
mon groupe d’amis, on se retrouvait tous en ville pour
manger.

Vendredi midi

A Geneve, C’est le mercredi que nous avons la chance
d’avoir une demi-journée seulement de cours. En
Irlande, c’est le vendredi ! Nous finissions les cours a
13h. Avec mon groupe d’amis, nous descendions en
ville chaque vendredi midi pour manger. Nous
allions soit a Blueberries (c.f. Blueberries), un petit
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café, soit nous achetions quelque chose a manger et
nous nous posions sur la place du village. Nous
n’étions pas les seuls a avoir cette habitude de manger
ensemble. En effet, c’est presque dans la culture de
manger en ville le vendredi. Presque tous ceux qui
habitent a Mitchelstown mangent en ville.

Il est vrai que d’avoir la demi-journée le vendredi est
beaucoup plus agréable que de I'avoir le mercredi. En
effet, il est avantageux de pouvoir faire ces devoirs du
week-end le vendredi aprés-midi/soir. Cette demi-
journée de libre donne également la sensation d’avoir
un long weekend et donc d’avoir plus de temps pour
des activités.

Journée type
7h  réveil (précision:je suis quelqu'un qui apprécie
se lever tot pour avoir plus de temps pour se

préparer, kit a avoir plus de temps pour faire
des choses comme lire,...)

8hi5 départ pour I’école (en milieu d’année le départ
était plutdt 8h2s et en fin d’année 8h3o0, voire
8h35), 10 minutes a pied avec un gros sac et
7min si le sac n’est pas trop plein

8h50 début des cours (2 matieres différentes, 1h par
matiere)

10h50 pause du matin
13hos pause de midi
15h40 fin des cours

Ensuite ’horaire est trés varié... donc voici une liste
des « activités » apreés les cours

°le gotiter (évidemment !! le plat le plus important de
la journée)

° devoirs et révisions

° repas du soir

° «chiller » (Netflix, lecture, dessin, journal de mon
année, ...)
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Vie scolaire

Activités

Pour parler un peu plus de ce que I'école proposait, je
vais me pencher sur les activités scolaires qui se sont
passées tout au long de mon année en Irlande.
Comme dit précédemment, j’ai été placée dans une
école catholique. Durant l'année, j’ai assisté a
quelques messes, par exemple pour la rentrée ou la
fin de 'année. Les messes sont sur le temps scolaire,
mais certaines filles n’y assistaient pas et rentraient
plus tot chez elles.

L’école proposait des activités non seulement
sportives, mais également des clubs qui se
déroulaient pendant les pauses de midi. Lundi
football / textile (crochet et couture), mardi : échec et
jeu de société, mercredi : danse irlandaise (Céile
dancing), et jeudi : club d’horticulture. J’ai été
quelquefois au club de jeu de société avec des amis et
jai participé chaque mercredi a la danse irlandaise
afin de découvrir et m'imprégner de la culture de
mon pays d'accueil. ]’ai eu énormément de plaisir et
cela a été pour moi une expérience formidable.

Les écoles irlandaises sont souvent trés vivantes et
proposent souvent des journées spéciales, en tout cas,
mon école était trés investie et plusieurs matinées et
journées ont été organisées avec un certain succes.
Nous avons eu a plusieurs reprises le «coffee
morning », comme ils appellent. C’est une matinée
ou l'on se retrouve par classe pendant une bonne
heure dans la cantine et on boit un café. Cela permet
non seulement de pouvoir discuter avec de nouvelles
personnes, mais aussi de faire une pause et avoir du
bon temps a I’école avant les périodes d’examens.

J’ai eu la chance de pouvoir participer a 'organisation
de 'une de ces journées, la journée interculturelle. En
compagnie d’autres étudiantes étrangeres et
d’étudiantes dont les origines étaient autres
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qu’irlandaises, nous avons chacune apporté un peu
de notre culture en faisant déguster de délicieuses
spécialités culinaires et en discutant (principalement
entre nous mais aussi avec d’autres éléves) de nos
cultures si différentes.

Une autre activité fabuleuse a laquelle jai participé
était la comédie musicale de l'école, dont vous
trouverez les détails dans la prochaine section.

J'ai également eu 'occasion d’apprendre a faire des
cafés avec un cours Barista ou encore a me
familiariser avec lirlandais en regardant un film,
meéme si je ne comprenais pas un mot...

C’est aussi avec les cours a option que des sorties se
font. J’ai eu l'opportunité d’aller visiter Newgrange
avec le cours d’art et de maintenir un bon niveau
d’allemand en allant au cinéma.

C’est également en fin d’année que les activités se
multiplient . Entre autres, il y avait la journée
sportive. Une journée ensoleillée ou, a par une
course d’environ six kilometres et demi, nous avons
pu apprécier des jeux de tir a la corde et de foot, des
chateaux gonflables, et de la musique jouée par un
DJ. De plus, nous avons eu le privilege d’avoir un
café ambulant a disposition pour nous acheter de
quoi nous raffraichir,... Toutes ces activités sur une
belle apres-midi, suite a la cérémonie des
« rewards ».

Bref, une année scolaire chargée en expériences et
opportunités d’expérimenter des choses que je
n‘aurais jamais faites a Genéve, comme la danse
irlandaise.

Comédie musicale

Je pense que c’est la meilleure chose que jaie vécue
durant cette année.

Mi-septembre, des auditions ont été ouvertes a toutes
et tous (la Pres et CBS (école de garcons)) pour les
réles principaux. J’ai donc tenté ma chance. Une
autre étudiante étrangere s’est également présentée.
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Nous avons eu un petit réle ol nous avons eu
quelques répliques a dire. C’était juste fantastique !

Chaque vendredi aprés-midi, nous nous retrouvions
avec tous les participants, c’est-a-dire les roles
principaux et secondaires ainsi que les personnes qui
étaient dans la “chorale” pour apprendre/répéter des
chorégraphies. En paralléle, chacun devait apprendre
ses répliques. Puis, vers décembre, nous avons eu un
peu plus de répétitions en particulier pour s’entrainer
a dire nos répliques tous ensemble et savoir comment
se placer sur scéne,... Début janvier, nous n’avons pas
eu cours afin de répéter un maximum. Nous allions
dans la salle de gym de CBS. Il est vrai que ces
journées étaient longues, car nous ne faisions pas
grand-chose, mais cela a été 'occasion de passer du
bon temps avec mon groupe d’amies qui participaient
et également de passer du bon temps avec des
personnes de différents degrés.

Le jour J arrivait et les répétitions se multipliaient au
point que nous en avons eu durant le weekend. Cela
faisait beaucoup, mais j’ai eu tellement de plaisir a
monter cette comédie musicale que je peux dire
aujourd’hui que c’était nécessaire et cela n’a pas été
trop douloureux (peut-étre un peu épuisant).

Nous avons fait cinq représentations. Deux le matin
pour des classes d’école primaire et trois le soir. J’ai eu
un plaisir fou a faire cette comédie musicale. Celam’a
permis de passer du bon temps avec des personnes
que je ne connaissais pas ou pas beaucoup. Il est vrai
que l'ambiance derriéere la scéne pendant les
représentations étaient tres dynamique, on rigolait
pas mal. Je pense que cela m’a aidé a m’intégrer dans
I'école et a me rapprocher de personnes de différents
degrés.

School tour!

L’école proposait également un voyage, qu’il nomme
voyage scolaire. J’ai donc participé. Nous sommes
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parties en Italie. D’abord a Rome puis a Sorrento,
nous avons eu loccasion de visiter tous les
monuments importants de Rome, de visiter Pompéi
et méme de suivre la confection de mozarella pour les
déguster par la suite. Un programme chargé en
seulement 4 jours. Cela a été une expérience superbe
et m'a permis de discuter davantage avec les
irlandaises de mon degré et de créer de meilleurs
liens avec elles. Ca a été pour moi 'occasion de
découvrir de nouvelles facettes de leur personnalité
que je n’aurais jamais soupgonnées.

Vie extrascolaire

Mes « passe-temps »

Plusieurs activités sont proposées par I’école, plus
précisément ’école avait des équipes de divers sports
et proposait donc des entrainements apres les cours.
Il y avait du basket, de la natation, du foot, du
Camogie (sport typique irlandais), du gaelic football
(sport local également). Presque chaque mois, il y
avait des matchs majoritairement contre d’autres
écoles et qui se déroulaient parfois pendant les cours.
Je n’ai pas intégré d’équipe, mais je pense clairement
que c’est une trés bonne maniére de s’intégrer et
surtout de faire du sport...(parce que ce ne sont pas
les cours de gym qui te font bouger...)

Dans mon village, la bibliotheque proposait chaque
jour de la semaine des ateliers et le mercredi de 16h a
17h30 il y avait le club de crochet et tricot. Avec ma
sceur et des amies, nous nous sommes donc lancées et
mous avons participé a cet atelier presque chaque
mercredi. On a fait la connaissance de trois
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merveilleuses dames du troisieme age qui nous ont
transmis une partie de leur savoir sur le tricot et le
crochet. On a pu participer aux divers projets du club
qui étaient tous destinés a des causes. Nous avons
confectionné des écharpes pour les plus démunis et
des pochettes pour les personnes atteintes
d’Alzheimer. Par cette expérience, nous n’avons pas
seulement acquis des compétences pour nous faire
un pull pour cet hiver, mais nous en avons appris
tellement plus sur la culture irlandaise que nulle part
ailleurs et nous avons pu développer notre
vocabulaire et exercé notre oreille a un accent
irlandais tres fort...

Mis a part la bibliotheque et ses clubs, il y avait un
centre de loisirs ou on pouvait trouver une salle de
musculation et une salle de gym ou se déroulait
diverses activités également. J’ai participé plusieurs
fois au cours du lundi soir qui était de la zumba.

SPIL

Organisation de confiance. Chaque étudiant recoit un
coordinateur (quelqu'un de référence) qui habite
dans la région. Cette personne est a disposition pour
toutes questions ou pour aider si ¢a ne va pas. Pour
ma part, j’ai eu une coordinatrice fantastique qui était
toujours tres disponible et qui nous a organisé des
petites excursions. Nous avons eu la chance de
découvrir Killarney avec sa cascade et sa jolie petite
ville, ainsi que Galway sous la pluie avec son bord
d’eau et sa ville. Ces petites expéditions permettent de
rencontrer non seulement les autres étudiants de
Geneve et de se retrouver pour partager nos
expériences mais également de rencontrer les autres
étudiants étrangers qui voyagent avec SPIL. Elles
m’ont aussi permis de découvrir un peu ce pays que
je ne serais pas forcément allé voir.
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Blueberries : the best place ever

Une des meilleures découvertes que j’ai eues a été
Blueberries. C’est un café trop mignon dans la rue
commercante de Mitchelstown. Presque chaque
vendredi midi, j’y allais avec des amis pour manger.
La carte est remplie de délicieuses choses et il était
compliqué de se décider au début de I'année tout
comme a la fin ! Si vous y allez un jour, laissez-vous
tenter par un brownie. C’est juste un délice ! Et si vous
étes plus de la team boisson, je vous recommande
clairement le smoothie Berry Berry ! Il est juste
incroyable ! En effet, il est compliqué de
recommander qu’une seule chose, tellement chaque
plat était fantastique !

En plus de la nourriture délicieuse, les serveurs et
serveuses étaient adorables et transmettaient une joie
de vivre débordante ! C’était un plaisir absolu de
pouvoir y aller les vendredis !

Mon experience

Comment faire sa valise ?

Bon. Voila le moment de faire sa valise. J'avoue que ce
n’était pas si simple. J’avais envie de tout prendre
pour étre stire de ne manquer de rien, mais bon on ne
peut pas non plus prendre toute sa chambre et
surtout il faut se dire qu’on ne part pas dans la forét
amazonienne non plus.

Je vous ai concocté une petite liste non exhaustive de
choses que je conseille de prendre en dehors des
choses habituelles comme des pulls chauds...
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« des pantoufles

o un dico (anglais-francais) en particulier pour
les examens, car ils acceptent les dictionnaires
mais pas les téléphones.

o des sous-pulls pour mettre sous 'uniforme

o unk-way

o des chaussures qui tiennent la pluie
évidemment

o del’argentliquide au cas ou

« on m’avait conseillé de prendre des photos de
ma famille et de mes amis pour les revoir la-bas
ou les afficher dans ma chambre... je ne sais pas
si c’est vraiment nécessaire mais bon si vous
avez encore de la place pourquoi pas.

o quelques décos pour votre chambre pour se
sentir chez soi. Par exemple, des petites
guirlandes de lumiére ou des posters,...

« une petite trousse de secours avec juste les
essentiels, parce que c’est déja super utile mais
aussi jimagine que les médicaments la-bas
n’ont pas les mémes noms et c’est rassurant de
savoir quoi prendre et d’étre str de ce que
c’est...

Les périodes plus difficiles

I faut avouer que cette année a I’étranger ce n’est pas
tout simple, tout rose non plus. Il y a quand méme des
moments ol nhotre maison, nos habitudes, notre
famille, nos amis,..nous manquent. Une chose a
garder en téte pour ne pas abandonner I'aventure,
c’est que ce n’est qu’'une partie de I'expérience et il
faut bien passer par la. Mais je tiens a préciser que
cela dépend des personnes, pour certaines c’est plus
compliqué que pour d’autres. Pour ma part, j’ai eu
quelques fois ou tout me manquait de Geneéve, des
soirs oul je pleurais toute seule dans ma chambre, des
matins ou la motivation était tellement absente que
de se lever demandait un effort surhumain. Mais a
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chaque fois, j’ai réussi a passer par la et a continuer
cette fabuleuse expérience.

Il est vrai que la météo n’aide pas spécialement.
Surtout en automne ou la pluie fait rage. Le quotidien
peut paraitre, par période, monotone et rendre
I'expérience moins excitante. Mais comme dit
précédemment, ce n’est qu'une petite période.
Personnellement, la période qui a été assez
compliquée était vers novembre et décembre. Je ne
saurais pas trop expliquer pour quelles raisons, mais
mon moral était assez bas. La chose qui m’a fait tenir
était que je rentrais bientot pour Noél et que je
pourrais revoir tout le monde. Le plus compliqué a
été de revenir en Irlande en janvier. J’avais plus envie
de devoir faire des efforts de socialisation et de
retourner dans cette vie assez compliquée. Mais pour
tout vous dire, c’est dans la deuxiéme partie de
I'année que j’ai eu le plus de plaisir. En effet, je suis
revenue dans un univers déja tout fait et ou javais
juste a profiter de la vie. De plus, les jours étaient de
plus en plus beaux avec le printemps qui arrivait et le
soleil qui pointait le bout de son nez presque tous les
jours dés avril.

Le départ a été presque plus compliqué que l'arrivée.
Il est vrai que quand je suis arrivée en Irlande tout
était nouveau et donc excitant, mais en partant c’était
quitter un monde génial que j’avais en quelque sorte
construit, rempli de gens fabuleux que je n’étais pas
stire de pouvoir revoir.

Le retour en Suisse a été compliqué. Ce n’était pas
simple de revenir dans la vie de famille et d’avoir pris
son indépendance pendant une année. Je pense que
ce n’est pas évident non seulement pour la personne
qui est partie mais également pour la famille. Revoir
quelqu'un qui a changé, grandi, muri. Cest pas
simple et c’est vrai qu’ il est dur de se réhabituer a la
vie de famille en revenant, presque plus que de
s’habituer a de nouvelles habitudes en Irlande...
Bref. Tout ce petit texte pour dire que cette année
n’était pas tous les jours aussi rose que ce quon
raconte en revenant. Il y a eu des bas comme des
hauts et c’est ensemble qu’ils ont créés cette
merveilleuse année et c’est ensemble qu’ils m’ont
faits grandir. Ils font tous partie de cette expérience.
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L’Irlande et son accueil

Pour étre la plus transparente possible, je dois avouer
que parfois jai eu l'impression de ne pas étre
vraiment accueillie... Il faut dire qu’a I’école les filles
se connaissent depuis 5 ans, ce qui fait qu’elles se
connaissent tres bien et avaient déja créé des groupes
d’amies. En arrivant, il a été compliqué de trouver sa
place et de se faire des amies. Je me retrouvais
facilement avec d’autres étudiantes étrangeres. Puis,
gentiment jai commencé a me rapprocher de
certaines filles. C’est a ce moment précis que j’ai
réalisé qu’en fait ce n’était pas qu’elles ne voulaient
pas venir vers nous mais plutot qu’elles n’osaient pas,
qu’elles étaient timides.

A part ¢a, j’ai trouvé que I’école était tres accueillante
et il arrivait souvent qu'on me demande comment ¢a
allaitici a I’école mais également a la maison avec ma
famille d’accueil. Ca m’a permis de me sentir encore
plus entourée et de savoir que je pouvais aller en
parler a des gens si quelque chose se passait mal.

Irlande en quelques mots. ..

Transports publics

Les transports publics sont tres différents de Geneve,
de mon point de vue. Tout d’abord, ce ne sont pas des
bus comme on les connait ici, mais ce sont comme des
cars. En fonction de ou tu te trouves tu peux avoir le
train qui passe pas loin. Pour ma part, je n’ai eu que le
bus. Depuis Mitchelstown, il y avait des bus en
direction de Limerick, de Clonmel et de Cork ainsi qu’
une ligne locale, comme ils la nomment, qui allait a
Mallow. Les bus passent facilement toutes les heures
et aux heures de pointe il peut y en avoir toutes les 20
minutes. En montant dans les bus a Mitchelstown, il
estrare de ne pas avoir de place, mais il arrive souvent
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que le bus soit complet au bout de quelques arréts et
que certaines personnes ne puissent pas rentrer et
doivent attendre le prochain, surtout en direction de
Cork.

Une chose a préciser c’est lorsque 'on prend le bus
depuis Cork pour rentrer, il y a souvent pas mal de
monde et donc un grand risque de ne pas avoir de
place dans le bus. Je conseille donc de venir env.
15min avant le départ pour étre siir de ne pas devoir
attendre une heure voire plus si c’est le soir.

Un autre point a préciser c’est comment acheter son
billet pour le trajet. Il y a deux possibilités : soit en
ligne (mais pour étre honnéte avec vous je ne l'ai
jamais fait donc je ne peux pas trop vous expliquer
comment cela marche), soit en entrant dans le bus. En
effet, 'entrée se trouve tout devant et donc le
conducteur s’occupe des tickets. En entrant, on donne
la destination, et le type de ticket (enfant, étudiant,
adulte et aller simple ou aller-retour). A vrai dire, je
n’ai jamais vraiment compris dans quelle catégorie je
me trouvais. Certains conducteurs me mettaient dans
celle enfant, tandis que d’autres celle adulte ou
encore il m’est arrivé d’étre dans celle d’étudiante.
Une autre précision est que, en achetant son billet
dans le bus, on ne peut payer qu’ en cash et il est
clairement préférable de ne pas arriver avec un billet
de 50, car il arrive que les conducteurs n’aient pas
assez de cash.

En sortant des bus, il est préférable de remercier et/ou
de dire au revoir au conducteur, comme le font la
majeure partie des Irlandais. Un point important,
c’estla queue. On fait le queue pour entrer dans le bus
dans'ordre d’arrivée des personnes a I'arrét de bus et
on ne dépasse surtout pas !

Météo

Parlons de la météo... Comment dire... Bon je pense
que je ne suis pas la mieux placée pour parler de cela,
car apparemment cette année-la a été plus pluvieuse
qu’ habituellement. Bon pour faire court, il pleut, il y
a du vent, il fait froid, mais il ne neige pas. En une
journée, il peut y avoir de tous les temps et parfois
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méme du soleil ! En automne, il pleut pas mal, en tout
cas cette année-ci. Ne prévoyez pas de parapluie | Au
bout d’une utilisation, il est K.O., car trop de vent.
Prenez plut6t un kway. Un autre conseil, si le matin il
fait grand soleil, prenez votre k-way quand méme...La
météo change trop vite...

Un point négatif de cette météo, c’est qu' on ne peut
rien prévoir a I'avance parce méme les prévisions
météorologiques ne sont pas tant fiables tellement la
météo est changeante. Il faut donc prévoir un kway
tout le temps et étre pres a faire des activités méme
sous la pluie.

En hiver, il ne fait pas juste froid, on gele ! A vrai dire,
il ne fait pas tant froid en théorie, mais le ressenti est
terrible. C’est un froid assez spécial | On a froid de
I'intérieur et on a I'impression que nos os sont gelés.

Je vous dis, en revenant d’Irlande on est des pro de la
meétéo !

Saint-Patrick’s day

C’est au tour de la Saint-Patrick. A mon avis ce doit
étre LA féte la plus importante de 'année. Avec mon
groupe d’amis, nous sommes allés a Cork, afin de voir
la parade. J'avais cru comprendre qu’il y avait
également une parade a Mitchelstown, mais pour
vivre lexpérience de cette incroyable journée
jusquau bout, on s'est dit qu’il serait plus
sympathique de voir celle d’'une grande ville. Tout
d’abord , nous avons pris le bus direction Cork qui
était bien rempli. Arrivés a destination, nous avons
arpenté les rues qui, pour un jour si important, étaient
presque désertes. Quelques barriéres couraient dans
les rues, mais rien de plus. Apres avoir trouvé un bon
spot pour pouvoir bien apprécier la parade, nous
nous sommes séparés. Une partie est restée pour
garder les bonnes places, tandis que l'autre s’en est
allé chercher de quoi manger. Plus les minutes
défilaient, plus les rues se remplissaient. Elles se
remplissaient de toutes sortes de personnes. Celles
habillées de vert de haut en bas, de déguisement de
lutin, celles portant un petit accessoire de Saint-
Patrick, celles qui ne s’y connaissaient pas beaucoup
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ou qui n'étaient pas trés déguisement. Nous, nous
faisions partie de la catégorie : petit accessoire.

La parade commenca a 13h. Défilaient sous nos yeux,
écoles (de danses, de langues,...) et organisations de la
ville tous vétus de déguisements plus
impressionnants les uns que les autres. Dés la fin de
la parade, les gens se dispersérent en un clin d'ceil et
au bout d’'une demi heure la ville était redevenue
presque aussi déserte qu'en matinée. Pour le retour
en bus, ca a été plus compliqué que prévu... Afin
d’étre certains d’avoir une place dans le bus, on a opté
pour l'avant dernier de la journée. Heureusement
qu'on a anticipé !! La queue était gigantesque et en
plus des retards des bus (ce qui est plut6t inhabituel),
on a dit prendre le suivant. On est tous rentrés sains
et saufs a Mitchelstown, heureusement.

Etre étudiante étrangére c’est...

...boire des cafés tout le temps (ou du thé parce que

c’est une habitude la-bas)

...manger, manger, manger parce qu’il n'y a rien

d’autre a faire

...essayer, expérimenter et saisir toutes les

opportunités

...parler en francais a des anglophones sans s’en

rendre compte

...pleurer toute seule dans sa chambre et vouloir

rentrer et 5 minutes plus tard espérer ne jamais

quitter ce pays fantastique

...ne pas oser se servir dans le frigo

...une excuse pour échapper a plein de choses ;)

(comme les oraux d’allemand)

...changer de prénom

...ne pas savoir comment prononcer les prénoms

irlandais (Niamh (= Neev), Caoimhe (=Kweeva),...)
participer aux cours d’irlandais et ne rien

comprendre

...se tromper dans les horaires de bus (étre a I'arrét de

bus a 6h alors que le bus passe a 9gh40)

...etre fatiguée tout le temps a force de faire travailler

son cerveau

...découvrir ce qu’est la vraie pluie
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Recueil de photos

1¢" septembre 2022 — 2 juin 2023
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THU n : Mitchelstown
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