Programmes d'échanges linguistiques

Echanges individuels de vacances (EIV) ou sur temps scolaire (EITS)

CONSEILS AUX PARENTS

Avant I'échange

>

Etablissez un contact régulier avec la famille partenaire avant les semaines
d'échange: sms, what's app, messagerie électronique, réseaux sociaux, téléphone
etc.

Faites écrire a votre enfant un mail de présentation (famille, région, activités
pratiquées, possibilités de programmes de séjour, visites possibles etc.).

Demandez tous les renseignements qui vous semblent importants: régimes
alimentaires, maladies, allergies etc. et faites de méme pour vous: précisez vos
habitudes.

Réglez par avance les questions financiéres. En principe, c'est la famille d'accueil qui
prend en charge les frais de visite, de sortie, d'excursion etc. Le jeune a de l'argent
de poche pour ses achats personnels. Les excursions ne sont toutefois pas un da:
elles dépendent des possibilités de chaque famille.

Pendant I'échange

>

>

Donnez-lui une carte avec vos noms, prénoms, numéros de téléphone.

Offrez-Iui la possibilité d'appeler sa famille pour annoncer qu'il est bien arrivé.
Pendant le séjour, un appel de temps en temps suffit a diminuer si nécessaire la
nostalgie de I'enfant.

Assurez-vous que votre enfant lui explique les possibilités de transports publics, la
direction a prendre et le nom de l'arrét.

Présentez (ou faites présenter a votre enfant) votre cadre de vie et votre intérieur.
Dites-lui ce qui est toléré ou non (se servir dans le frigo sans permission? Fermer la
porte de la chambre? etc)

Expliquez les habitudes familiales: se doucher le soir ou le matin, temps de
permission sur l'ordi ou la TV, régles avec le téléphone portable (conseil: le déposer
quelque part pendant la nuit et le rendre le lendemain)

Offrez-lui un petit cadeau de bienvenue en lien avec votre canton ou avec la langue
qu'il apprend
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» Essayez de cuisiner pour lui faire plaisir, surtout le premier repas. Faites-lui godter
vos specialités!

» N'oubliez pas que le correspondant est sous votre responsabilité durant le séjour: a
ce titre, il se conformera donc a vos regles, vos décisions et vos projets. En cas de
conflit, n'hésitez pas a prendre contact avec ses parents. En cas de probléme majeur,
adressez-vous a la direction scolaire et/ou a/au responsable cantonal des échanges.

Apres I'échange

» Gardez les contacts! Il y a toujours des occasions de renouer et de maintenir les
liens.

» Donnez un retour aux parents sur I'échange: cela s'est-il bien passé? L'enfant avait-il
I'air heureux?

> RECOMMENCEZ une autre fois! ©
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