
 

Histoire du Beach-Volley : De ses origines à aujourd'hui 

 

Les débuts (1920-1940) 

Le beach-volley, ou volleyball de plage, est un sport qui est né en Californie, aux États-Unis, 
dans les années 1920, sur les plages de Santa Monica. Il s’agissait d’une version improvisée 
du volleyball traditionnel, jouée avec un ballon et deux équipes de deux joueurs. À ses 
débuts, il n'y avait pas de règles précises et les matchs étaient souvent plus décontractés, 
avec un nombre de joueurs variant. 

La formalisation des règles (1940-1960) 

Les années 1940 marquent un tournant pour le sport avec l’apparition des premières règles 
officielles. En 1947, la "California Beach Volleyball Association" est fondée, établissant des 
règles de jeu et introduisant des compétitions régulières. Le sport se développe au fur et à 
mesure que d’autres plages américaines s’y intéressent. 

L’expansion internationale (1960-1980) 

Au cours des années 1960 et 1970, le beach-volley se répand à l’international, en particulier 
en Europe, et devient un sport populaire. En 1974, la première compétition mondiale 
officielle a lieu à Long Beach, en Californie. Le nombre de tournois augmente et le sport 
attire de plus en plus de spectateurs et de participants. 

Le beach-volley aux Jeux Olympiques (1990-2000) 

 



En 1996, le beach-volley fait son entrée aux Jeux Olympiques d’Atlanta, avec des 
compétitions masculines et féminines. Cette reconnaissance internationale propulse le sport 
sur la scène mondiale. Le sport continue d’évoluer et de se professionnaliser, avec la 
création de circuits mondiaux comme le FIVB World Tour, qui attire des athlètes de classe 
mondiale.  

En 2024, les Jeux Olympiques se déroulent à Paris, au pied de la Tour Eiffel. Dans ce stade 
magique de 13'000 places, les suissesses Tanja Hüberli et Nina Brunner gagnent la médaille 
de bronze. 

En 2018, Nina Betschart et Tanja Hüberli ont également remporté la médaille d’argent des 
championnats d’Europe. Le duo est également sacré champion d'Europe en 2021 à Vienne et médaillé 

d'argent aux Championnats d'Europe 2022 à Munich. 

Aujourd'hui : Un sport mondialement reconnu 

Aujourd'hui, le beach-volley est l'un des sports les plus populaires au monde, pratiqué tant 
de manière professionnelle qu’amateur. Le FIVB World Tour continue de croître, avec des 
compétitions sur tous les continents. Le sport est désormais une activité à part entière, avec 
un grand nombre de pratiquants, de sponsors et une large couverture médiatique. 

En Suisse et à Genève 

 
En Suisse, ce sont les frères Laciga qui ont 
connu les plus grands succès. Médaillés 
d'argent aux Championnats du monde de 
beach-volley en 1999, champions 
d'Europe en 1998, 1999 et 2000, vice- 
champions d'Europe en 2001 et 2002 et 
médaillés de bronze européen en 1997. 

 

 
Plus proche de nous, Joana Heidrich et 
Anouk Vergé-Dépré qui remportent la 
médaille de bronze aux Jeux Olympiques 
de Tokyo 2021 et également Championnes 
d'Europe 2020 



 

 

 

Le genevois Sébastien Chevalier, 9ème aux 
Jeux olympiques de 2012 à Londres, avec 
Sascha Heyer et champion suisse en 2012, 
2015 et en 2017 

 

 

Le genevois Quentin Métral, 3 fois 
champion suisse junior, médaille d’or aux 
tournois Future de Madrid et de Rhodes 
en 2022, 9ème au championnat d’Europe 
2023 et 2024, vice-champion suisse en 
2024

 

Et en 2025… 

Le 2ème Beach Pro Tour Futures de Genève !! 

 

 

 


