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LIVRES 

 
 

Les origines : tu veux savoir d'où viennent les choses ? Je vais te le dire 
David Castello-Lopes 
Paris : Denoël, 2024. 225 p. 
ISBN  978-2-207-18330-4 
Chaque jour, tu croises des grille-pain, des essuie-glaces, des chips au 
fromage. Ils sont là, en serviteurs muets de ton plaisir et tu t'en fiches. 
Pourtant tous ces objets ont une histoire et ce livre est là pour la raconter. 
Alors achète-le s'il te plaît. 
Journaliste, humoriste et fan de choses, David Castello-Lopes s'est 
intéressé à leurs origines, sur Canal+ puis Europe 1, et en a tiré ces 
chroniques. Ancien chef du service vidéo du journal Le Monde, on peut 
désormais l'entendre sur France Inter, Konbini et Arte, et même le voir 
sur scène dans son spectacle « Authentique ». [4e de couv.] 
82-7 CAS 
 
 

 

La contrepèterie 
Joël Martin 
Paris : Presses universitaires de France, 2019. 127 p. (Que sais-je ? : 
3740) 
ISBN 978-2-7154-0056-6 
Résumé : Qui unit l'herboriste séchant des pétales et le porc qui détruit 
la flore ? C'est la dévote folle de la messe de Rabelais, dont ils sont tous 
deux héritiers. Magie de la contrepèterie : permuter les lettres révèle un 
sens caché fort éloigné du propos initial et déclenche une explosion 
d'allégresse chez ceux qui ouïssent en cogitant. Contrepéter, seul ou en 
groupe, est un jeu de méninges que magnifient les propriétés 
thérapeutiques et sociologiques du rire. Mais c'est aussi tirer la langue 
aux censeurs. Clown des mots, le contrepéteur a la liberté de parole du 
fou du roi. La contrepèterie défoule. Elle réjouit. Elle est catharsis. Riche 
de plus d'un millier d'exemples, la plupart inédits et certains innocents, ce 
livre, que hantent les mânes de Freud et de Bergson, décortique les 
mécanismes et les vertus de l'art de décaler les sons. [4e de couv.] 
804 MAR 
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La fabrique du prince charmant : plus grande arnaque depuis 
l'invention du jacuzzi 
Ovidie, Sophie-Marie Larrouy  
Paris : Seuil, 2024. 117 p. 
978-2-02-153322-4  
Résumé : Imaginez le prince charmant des années 70, celui des romans-
photos aux sourcils circonflexes, brushing « nuque longue » et assurance 
à toute épreuve dans son pattes d'éléphant. Plongez-le dans un monde 
post #metoo où les femmes sont parvenues enfin à reprendre le contrôle, 
et vous aurez La Fabrique du prince charmant, une suite d'histoires 
savoureuses et hilarantes où Ovidie et Sophie-Marie Larrouy racontent 
l'évolution des rapports entre les hommes et les femmes [Payot.ch] 
82-7 OVI  
 
 

 

Psychologie de l'humour : mécanismes et impacts  
Arthur Durif Meunier 
Malakoff : Dunod, 2024. 268 p. 
978-2-10-086694-6 
Résumé : Quelles sont les différentes formes d'humour ? Qu'est-ce que le 
sens de l'humour ? Que révèle notre humour de notre personnalité ? 
Comment différencier l'humour sain de l'humour toxique ou 
manipulateur ? Quelle peut être la place de l'humour en psychothérapie ? 
Autant de questions auxquelles cet ouvrage tente de répondre, pour nous 
permettre de comprendre ce que l'humour révèle de nous et de notre 
psychisme. Rédigé de manière claire et pédagogique, ce livre est composé 
d'une première partie théorique à jour des dernières recherches menées 
sur l'humour et d'une deuxième partie pratique illustrée par des vignettes 
cliniques issues de l'activité de psychothérapeute de l'auteur. [Payot.ch] 
159.9 DUR 

 

 
 
Pourquoi je déteste les enfants 
Robert Benchley 
Paris : Points, 2020. 135 p.  
ISBN 978-2-7578-8175-0 
Résumé : Lequel des deux parents doit se lever pour aller préparer le 
premier biberon du matin ? Le moins doué pour faire semblant de dormir. 
[Payot.ch] 
82-7 BEN 
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Cent titres  
Clémentine Mélois 
Paris : Grasset, 2021. 217 p.  
ISBN 978-2-246-85483-8 
Résumé : Voici une étonnante bibliothèque. Clémentine Mélois y pastiche 
par l'image les classiques de la littérature. Lirons-nous aujourd'hui Maudit 
Bic, d'Herman Melville, ou Père et Gay, de Léon Tolstoï ? Au fait, quel 
philosophe a-t-il écrit le Crépuscule des idoles des jeunes ? Pour décrypter 
les anagrammes, contrepèteries, homophonies, permutations et autres 
astuces de ces cent titres, on passera de la culture classique à la culture 
populaire, puisant dans des souvenirs de lectures, de chansons, de 
publicités ou de films. [Payot.ch] 
82-7 MEL  
 
 

 

La revanche des bibliothécaires 
Tom Gauld 
Strasbourg : 2024, 2022 
ISBN 978-2-38387-023-4 
Résumé : Tous les dimanches, Tom Gauld illumine de son talent le cahier 
littéraire du prestigieux journal britannique The Guardian. Trois ans après 
Vous êtes tous jaloux de mon Jetpack, voici enfin une nouvelle sélection 
de ces strips dominicaux ! L'occasion de croiser un James Bond féministe, 
de recevoir un texto de Dracula et surtout d'apprendre le sens de la vie 
de la bouche même de Franz Kafka - en même temps que la recette du 
cake au citron... [payot.ch] 
82-7 GAU 
 
 

 

Fins de règne 
Chappatte 
Paris : Les Arènes, 2023 
ISBN 979-10-375-1024-2 
Résumé : Ca sent les fins de règne. En Russie, un imitateur du tsar rejoue 
la Seconde Guerre mondiale ; en Amérique, la Maison-Blanche vire à la 
maison de retraite ; en Afrique, le pré carré français ne tourne plus rond. 
Quand les extrêmes brûlent de tout grand-remplacer, que ChatGPT 
programme la fin de nos jobs et que le nucléaire fait son grand retour vert 
fluo, un joker s'impose : l'humour. [4e de couv.] 
82-7 CHA 
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Mythes Réalités : livre officiel 
Beyond 
Paris : Amphora, 2020. 203 p. 
ISBN 978-2-7576-0423-6 
Résumé : Enfin le livre officiel de la page Instagram aux plus de 200 000 
abonnés ! Découvrez 200 mythes démontés et illustrés avec humour. 
Seul, en famille ou entre amis, à l’apéro, aux toilettes ou au bureau, 
testez-vous et amusez-vous à challenger vos proches avec 15 quiz ! 
Méfiez-vous des idées reçues ! [4e de couv.] 
82-7 BEY 
 

 

 
Faut pas prendre les cons pour des gens : tome 5 
dessin Emmanuel Reuzé, scénario Emmanuel Reuzé & Nicolas Rouhaud 
Paris : Fluide glacial-Audie, 2024. 53 p. 
ISBN  979-10-382-0726-4 
Résumé : Pour trouver un job, participerez-vous à "Oui veut gagner un 
emploi "? Peut-on surveiller son enfant avec un drone ? Un SDF peut-il 
devenir auto-entrepreneur en mendicité ? Quels sont les gaz 
d'échappement les plus sains pour votre enfant ? Après un succès 
phénoménal, Les Cons sont de retour avec un 5e opus toujours aussi drôle 
et clairvoyant sur les absurdités de notre époque. UN ALBUM D'HUMOUR 
SUR LA BETISE ORDINAIRE ! [payot.ch] 
741.5 FAU 
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Inséparables : libéré mais pas délivré 
Un film de Varante Soudjian 
Paris : CCJ Films, 2019. 1 DVD-Vidéo (94 min) 
Résumé : Mika, un petit escroc, a fait un rapide tour en prison, où il a fait 
la connaissance de Poutin, un détenu cinglé et imprévisible. Sitôt sa peine 
purgée, il décide de repartir à zéro et de refaire sa vie. Alors qu’il s’apprête 
à épouser la fille d’un riche homme d’affaires, son passé le rattrape : 
Poutine débarque sans prévenir ! Mika va vite réaliser qu’on ne se 
débarrasse pas aisément d’un tel boulet. [FilmAges] 
791 INS 
 
 

 

Ciao-Ciao bourbine  
Un film de Peter Luisi  
Zürich : DCM, cop. 2024. 1 DVD-Vidéo (92 min) 
Résumé : L'initiative baptisée «No Bilingue» exige dorénavant l'usage 
d'une seule et unique langue nationale ! Conséquence : une votation 
populaire farfelue plonge le pays dans un état de chaos national. D'autant 
plus lorsque le verdict tombe : La Suisse devient un pays unilingue... Et 
francophone ! De nombreux citoyens sont soudain en proie à une situation 
de crise. C'est notamment le cas du Suisse allemand Walter Egli, qui 
travaille à la police fédérale et est chargé de veiller à ce que la transition 
vers l'unilinguisme se déroule en bonne et due forme. Aux côtés de son 
partenaire romand, il est amené à enquêter sur un groupe de résistance 
naissant dans le sud de la Suisse, qui s'oppose par tous les moyens à la 
mise en oeuvre de l'initiative. [pochette]  
791 CIA 
 
 

 

Jojo Rabbit 
Un film de Taika Waititi 
aris : Twentieth Century Fox Home Entertainment France, 2020. 1 DVD-
Vidéo (144 min) 
Résumé : En Allemagne durant la Seconde Guerre mondiale, Jojo 
« Rabbit » Betzler, âgé de 10 ans, est maltraité par ses camarades. Il se 
console avec son ami imaginaire, Adolf Hitler. Amoureux de la nation, il 
voit sa vie remise en cause lorsqu'il découvre que sa mère, Rosie, cache 
une jeune fille juive, Elsa Korr. [FilmAges.ch] 
791 JOJ 
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Divorce club 
Un film de Michaël Youn 
Paris : M6 Vidéo, 2020. 1 DVD-Vidéo (104 min) 
Résumé : Après 5 ans de mariage, Ben est toujours aussi éperdument 
amoureux. Jusqu’au jour où il découvre en public que sa femme le 
trompe. Humilié et plaqué dans la foulée, abattu et lâché par ses proches, 
Ben peine à remonter la pente jusqu’à ce qu’il croise le chemin de Patrick, 
un ancien ami lui aussi divorcé qui lui propose d’emménager chez lui. 
Patrick, au contraire de Ben, entend bien profiter de son célibat retrouvé 
et de tous les plaisirs auxquels il avait renoncé durant son mariage. 
Bientôt rejoints par d’autres divorcés, les fêtards quarantenaires 
ébauchent les premières règles du « Divorce Club ». [FilmAges.ch] 
791 DIV 
 

 

 
Un p'tit truc en plus 
Un film d’Artus 
[Zurich] : Praesens Film, 2024. 1 DVD-Vidéo (99 min) 
Résumé : Pour échapper à la police, un fils et son père en cavale sont 
contraints de trouver refuge dans une colonie de vacances pour jeunes 
adultes en situation de handicap, se faisant passer pour un pensionnaire 
et son éducateur spécialisé. Le début des emmerdes et d’une formidable 
expérience humaine qui va les changer à jamais. [Jaquette] 
791 PTI 
 
 

 

 
 
 

30 jours max 
Un film de Tarek Boudali 
Issy-les-Moulineaux : Studio Canal, 2020. 1 DVD-VIDEO (87 min) 
Résumé : Rayane est un jeune flic trouillard et maladroit sans cesse 
moqué par les autres policiers. Le jour où son médecin lui apprend à tort 
qu’il n’a plus que trente jours à vivre, Il comprend que c’est sa dernière 
chance pour devenir un héros au sein de son commissariat et 
impressionner sa collègue Stéphanie. L’éternel craintif se transforme alors 
en véritable tête brûlée qui prendra tous les risques pour coincer un gros 
caïd de la drogue… [Boîtier] 
791 TRE 
 
 

 

 


