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MAGIE ET SORCELLERIE 

 

Magie et sorcellerie : du chamanisme à Harry Potter, 30000 
ans d'histoire 
sous la dir. de Jean-François Dortier 
Auxerre : Sciences humaines, 2023. 239 p. 
ISBN 978-2-36106-818-9 
Résumé : Dans toutes les sociétés anciennes, on a fait appel à des 
chamanes, des magiciens, des druides, des devins dont les 
pouvoirs magiques permettaient de soigner, d'éloigner les 
calamités et d'aider les gens à prendre de bonnes décisions. Aux 
mains des sorciers et des sorcières, la « magie noire » pouvait être 
maléfique. D'où les chasses aux sorcières qui firent des milliers de 
morts. Contre toute attente, le temps des sorciers, des sorcières et 
des enchanteurs n'a pas disparu. Les guérisseurs et les marabouts 
ont de nouveau le vent en poupe. Les néodruides et les chamanes 
recrutent des adeptes. Les livres sur le pouvoir des cristaux ou les 
accords toltèques sont des best-sellers. Harry Potter et son école 
de sorciers ont remis les enfants à la lecture. Quant aux 
« sorcières », elles sont devenues un symbole féministe. Ce livre 
aborde le monde de la magie sous ses multiples visages, ses 
différentes époques, dans différentes civilisations. Il s'interroge 
aussi sur l'étonnante persistance des croyances et de la magie au 
seuil du troisième millénaire. Il invite à s'interroger sur les 
ressorts profonds qui poussent les humains à convoquer des 
puissances invisibles, réaliser des rituels étranges, et formuler des 
paroles magiques pour tenter de maîtriser le cours du destin. [4e 
de couv.] 
133 MAG 
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DÉVELOPPEMENT PERSONNEL 

 

Reprogrammez votre cerveau pour une vie meilleure : 
une approche pour obtenir santé, amour, succès, abondance 
Anick Lapratte 
Montréal : Béliveau, 2019. 174 p. 
ISBN 978-2-89793-070-7 
Résumé : Une approche révolutionnaire ! Si vous aspirez à vivre 
de véritables changements dans votre vie et que vous souhaitez 
davantage de santé, d'amour, de succès et d'abondance, il est 
impératif d'apprendre à reprogrammer votre cerveau pour lui 
donner la direction de vos rêves. Le Système Réticulé-Activateur 
est assurément un outil et un allié d'une extraordinaire puissance 
à découvrir, car il est la clé fondamentale permettant de décupler 
vos résultats et de gagner en puissance, en rapidité et en facilité. 
Guidé par l'auteure, vous entrerez dans l'univers fascinant des 
neurosciences et du développement personnel. Vous apprendrez 
comment fonctionne votre cerveau dans un processus d'atteinte 
d'objectifs et vous découvrirez une approche extrêmement simple 
à réaliser en 4 étapes et d'une efficacité incontestable pour 
reprogrammer votre Système Réticulé-Activateur et maximiser 
ainsi votre potentiel dans tous les domaines de votre vie. Tout au 
long de ce livre, vous serez accompagné dans la création de 
nouveaux chemins neuronaux plus validants pour vous. De plus, 
vous serez à même de reconnaitre vos croyances limitantes, 
d'enrayer les résistances, de libérer les émotions rattachées à 
votre passé, d'ancrer en vous des croyances ressources et 
d'adopter une posture identitaire correspondant à vos rêves et à 
vos objectifs afin de passer à l'action en toute confiance. 
[Payot.ch] 
159.9 LAP 
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Libérez-vous de votre passé et accédez à votre 
puissance ! : faites de votre inconscient votre allié 
Annabelle Boyer 
Montréal : Béliveau, 2021. 183 p. 
ISBN 978-2-89793-122-3 
Résumé : Si on parlait à ses amis comme on se parle à soi-même, 
on n'aurait plus d'amis... Comment serait votre vie si vous pouviez 
vous libérer des croyances limitantes, des peurs, des doutes, des 
mécanismes d'autosabotage, des mauvais souvenirs qui vous 
hantent et des éléments du passé qui vous grugent de l'intérieur ? 
A quel point votre vie personnelle et professionnelle serait 
transformée si vous saviez vous affirmer avec bienveillance et 
sérénité sans vous sentir coupable, incapable et peu convaincant ? 
Et si vous déployiez votre potentiel, est-ce que votre côté obscur 
prendrait le dessus ? Les méthodes traditionnelles de 
cheminement prennent trop de temps ou ne fonctionnent tout 
simplement pas pour vous parce que votre inconscient a été 
programmé à votre insu à procrastiner, à se limiter, à se 
dévaloriser, à tolérer des relations inadéquates. Il est temps de 
changer cela concrètement. Découvrez une approche 
neuroscientifique révolutionnaire pour apprendre à : - 
transformer la petite voix qui vous dit que vous n'êtes pas assez 
bon en un allié qui vous soutient ; - convertir les blocages en 
courage nt en accomplissements ; - vous exprimer avec sérénité 
et vous faire respecter dans l'harmonie ; - oser vous tenir debout, 
digne, sage et confiant face à une épreuve ; - faire la paix avec 
votre passé et cultiver le bien-être intérieur, la joie et la gratitude ; 
- oser être pleinement vous-même et être aimé, accepté, reconnu, 
ancré ; - concilier bonheur et succès jusqu'au plus profond de vos 
croyances racines. [4e de couv.] 
159.92 BOY 
 

 

Mieux comprendre sa personnalité grâce à 
l'ennéagramme 
Laurence Daniélou, Eric Salmon 
Paris : Dunod, 2023. 185 p. (Poche : 29) 
ISBN 978-2-10-085558-2 
Résumé : L'ennéagramme est un outil de connaissance de soi qui 
se décline en 9 profils. Il décrit la personnalité humaine et 
propose des repères essentiels pour mieux se connaître et mieux 
comprendre les autres. Cet ouvrage fournit les clés pour 
comprendre et appliquer l'ennéagramme, et ainsi améliorer sa vie 
de couple, l'éducation de ses enfants ou encore sa vie 
professionnelle. [4e de couv.] 
159.92 DAN 
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Faciliter la résolution de conflit 
Benjamin Sylvand 
Malakoff : InterEditions, 2023. 334 p. (Accompagnement et 
coaching) 
ISBN 978-2-7296-2300-5 
Résumé : Comment aider les personnes à sortir d'un conflit de 
manière satisfaisante ? En décomposant la dynamique 
conflictuelle et les composants du conflit, l'approche présentée 
dans ce livre invite à passer d'une logique POUR/CONTRE (qui 
cherche à soumettre la partie adverse à notre propre cadre de 
référence) à une logique AVEC/SANS de co-construction d'un 
cadre commun. La visée est essentiellement pragmatique : au lieu 
d'être centrée sur les interprétations, elle se concentre sur les 
actes et les conséquences afin de rendre possible un terrain 
d'entente au service d'un objectif commun. Il s'agit de résoudre le 
conflit en sortant l'impasse décisionnelle et émotionnelle pour 
ouvrir le champ de possible et imaginer ensemble des solutions 
satisfaisantes pour les deux parties. Un livre avant tout pratique 
qui sera d'une grande utilité pour tous les acteurs du coaching et 
de l'accompagnement régulièrement confronté à cette 
problématique centrale. [4e de couv.] 
159.942 SYL 
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MODE DE VIE 

 

Bifurquer par temps incertains 
Laure Noualhat 
Paris : Tana, 2023. 256 p. 
ISBN 979-10-301-0392-2 
Résumé : Regardez deux minutes dans le rétroviseur : en trois 
ans, le monde a dévissé sévèrement, et ce qui paraissait sûr hier 
l'est beaucoup moins aujourd'hui. Le « coronukraine » a 
chamboulé nos certitudes plus vite que ne le faisaient les alertes 
des scientifiques, entre autres. Le monde du moment nous 
catapulte dans l'incertain, il réclame du freinage, du changement 
de direction (et de système), tout en secouant les plus intimes de 
nos convictions. Qui peut savoir où il se situera dans trois ans sur 
l'échelle de Richter des séismes intérieurs, écologiques et 
géopolitiques ? Il y a de la bifurcation dans l'air, et de l'air 
particulièrement turbulent. Un grand ras-le-bol se fait sentir, le 
désir de changer saisit les jeunes, les moins jeunes, les diplômés, 
les salariés, les familles, les écolos et les autres. Comme l'avenir 
est bouché, tout est remis à plat : le rapport au bonheur, à argent, 
au confort, à la ville, à la nature, au sens de notre travail... Dans le 
temps qui nous reste, comment déployer notre potentiel ? 
Comment renouer avec l'instant présent et retrouver du sens dans 
nos actions, aussi infimes soient-elles ? Que faire ? Où ? Avec qui ? 
Comment ? Pour quel projet de société ? 
À tous ceux qui sont titillés par un changement de vie, ce livre 
permet d'aller plus loin dans les réflexions qui précèdent un 
braquage de volant. Bonne nouvelle, il n'est pas obligatoire de 
partir loin et de tout envoyer valdinguer, la bifurcation peut avoir 
lieu en soi, en questionnant ses aspirations profondes, son 
rapport au temps, à l'urgence, au sens de son passage sur terre... 
L'autrice vous propose un livre vivant et sensible, nourri par les 
témoignages de pionniers de la bifurcation. [4e de couv.] 
304 NOU 
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BIAIS COGNITIFS 

 

Arrêtez de croire n'importe quoi ! 
Samuel Buisseret 
Louvain-La-Neuve : De Boeck Supérieur, 2023. 221 p. 
ISBN 978-2-8073-5126-4 
Résumé : Nous sommes abreuvés de discours et d'images qui 
cherchent à emporter notre adhésion : les rumeurs les plus 
farfelues circulent sur Twitter, les médias relayent des fake news, 
des complotistes sévissent sur YouTube... Comment distinguer 
l'info de l'intox ? Quelles sont les erreurs à éviter pour ne pas 
croire n'importe quoi ? Pourquoi les théories du complot 
persuadent et trompent autant de monde ? Ce livre drôle et 
didactique nous montre pourquoi nous gobons des âneries et 
nous donne des outils pour nous en protéger. Vous apprendrez 
entre autres à : connaître vos biais cognitifs, distinguer les bons 
raisonnements des mauvais, identifier les discours fallacieux, 
convaincre (ou au moins faire douter) les plus crédules ou les plus 
complotistes. Des OVNIs aux fans de Didier Raoult, Samuel 
Buisseret, créateur de la chaîne YouTube « Mr Sam », passe en 
revue croyances et théories récentes et nous explique comment se 
défendre contre les foutaises et développer son esprit critique. 
[Payot.ch] 
316.776.23 BUI 
 

RELATIONS INTERNATIONALES 

 

Les câbles sous-marins : enjeux et perspectives au XXIe siècle 
Camille Morel 
Paris : CNRS, 2023. 192 p. (Biblis : 265) 
ISBN 978-2-271-14121-7 
Résumé : « Aujourd'hui, plus de 98% des flux d'informations 
mondiaux passent par la mer. Répartis sur l'ensemble du globe de 
manière hétérogène, 450 câbles sous-marins de fibres optiques, 
permettant le transport de données à la vitesse de la lumière, 
forment une immense toile. Outils au service du développement 
économique et social, infrastructure essentielle au quotidien, 
instruments aux mains des Etats, ces câbles sont pourtant 
largement méconnus. À l'heure d'une augmentation 
exponentielle de notre consommation de données, cet ouvrage 
s'intéresse aux grands enjeux soulevés par cette infrastructure : 
fonctionnement et marché de la technologie, rôle politique joué 
par ces lignes de communications, encadrement juridique 
international, défi environnemental. Un tour d'horizon complet 
sur le sujet » [payot.ch] 
327 MOR 
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ÉCONOMIE 

 

L'innovation, mais pour quoi faire ? : essai sur un mythe 
économique, social et managérial 
Franck Aggeri 
Paris : Seuil, 2023. 251 p. 
ISBN 978-2-02-148448-9 
Résumé : Innovez, innovez, innovez : telle est la formule magique 
qui sort sans cesse de la bouche des économistes et des politiques. 
Mais personne ne demande pourquoi cette frénésie permanente 
d’innovations technologiques, managériales, financières, 
publiques ou sociales et, surtout, dans quels buts ? L’injonction à 
innover toujours plus et plus vite est en réalité paradoxale : les 
innovations passées ont souvent contribué à aggraver les crises 
écologiques, géopolitiques, sociales et financières que nous 
connaissons aujourd’hui. Pour comprendre ce paradoxe, ce livre 
raconte comment s’est formée cette culture de l’innovation, 
fondée sur la croyance que celle-ci est la condition de progrès 
économiques, environnementaux ou sociaux, comment cette 
culture est associée à des valeurs positives telles que la créativité 
et la liberté d’entreprendre. Ce livre montre que cette vision 
enchantée est en réalité dangereuse : elle mésestime les faces 
sombres des innovations qui sont d’autant plus difficiles à repérer 
qu’elles se manifestent avec retard, au moment où elles sont 
diffusées à grande échelle 
Comment innover autrement pour éviter ces effets indésirables et 
contribuer à une société plus soutenable ? Le livre explore deux 
pistes de réflexion complémentaires : la responsabilisation des 
innovateurs sur les conséquences à long terme de leurs projets ; 
les potentiels d’innovations plus sobres fondées sur la 
transformation des modes de vie, de consommation et de 
production, compatibles avec les limites planétaires et les besoins 
des générations futures. [4e de couv.] 
330 AGG 
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MÉMENTO DE CULTURE GÉNÉRALE 

 

Le MEM : minimum élémentaire pour mémoire. Mémento de 
culture générale, Programme ECG de l'EPSCIC 
[collectif d'enseignants de culture générale de l'EPSIC] 
Le Mont-sur-Lausanne : Loisirs et pédagogie, 2020. 320 p. 
ISBN 978-2-88354-060-6 
Résumé : La réforme de l’enseignement de la culture générale, 
introduite en 1996, a vu la disparition des disciplines telles le 
français, le droit, le civisme, l’économie au profit d’un 
enseignement transdisciplinaire par thèmes étudiés sous de 
multiples aspects. 
La mise en place de cette réforme impliquait la création d’un 
ouvrage de référence offrant une synthèse claire des notions 
relevant d’une multitude des sciences à la foi disparates et 
complémentaires. [payot.ch] 
377(075) MEM 2020 
 

CERVEAU 

 

La vie secrète de l'esprit : comment le cerveau pense, ressent 
et décide 
Mariano Sigman 
Paris : O. Jacob, 2023. 318 p. (OJ.SCIENCES) 
ISBN 978-2-415-00459-0 
Résumé : Comment fonctionne notre cerveau pour appréhender 
la perception, la raison, les émotions, les rêves et le langage ? 
Comment les drogues modifient-elles notre conscience ? Les 
bébés savent-ils compter ? Le sens de la justice est-il inné ? Le 
neuroscientifique Mariano Sigman nous offre un voyage à 
l'intérieur du cerveau, à la rencontre des subtilités et des 
bizarreries qui caractérisent l'esprit humain. Conflits intérieurs 
inconscients, rêves lucides, cerveau bilingue... les ressources 
immenses de notre organe le plus complexe se dévoilent grâce à 
la science. L'auteur montre comment, dès les premiers jours de 
notre vie, nous formons des idées, comment nous prenons nos 
décisions fondamentales, comment nous rêvons et imaginons, 
pourquoi nous ressentons certaines émotions, comment le 
cerveau se transforme et comment nous changeons avec lui. [4e 
de couv.] 
612.82 SIG 
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Junk food : les dessous d'une addiction 
Émilie Gleason, Arthur Croque 
Bruxelles : Casterman, 2023. 221 p. (BD société et documentaire) 
ISBN 978-2-203-20330-3 
Résumé : Encore largement méconnue du grand public, la 
dépendance aux aliments industriels est une réalité pour des 
milliers de personnes. En donnant la parole aux victimes, ces « 
food addicts » qui ont perdu tout contrôle sur leur alimentation, 
« Junk Food » lève le voile sur ces drogues du quotidien, 
surchargées en sucre et en gras, qui détruisent notre santé et, 
parfois, nos vies. [4e de couv.] 
613.2 GLE 
 

PSYCHOTHÉRAPIE 

 

Guérir de son passé avec l'EMDR et des outils d'autosoin 
Dr Emmanuel Contamin 
[Paris] : O. Jacob, 2023. 286 p. (Poches Odile Jacob : 528) 
ISBN 978-2-415-00452-1 
Résumé : « J'étais déjà psychiatre depuis près de vingt ans quand 
j'ai découvert l'EMDR. Cela a été un changement profond dans 
ma pratique de psychiatre et de psychothérapeute ». 
Dans ce livre, le docteur Contamin raconte, à partir de nombreux 
exemples, comment cette technique étonnante permet, par son 
action sur le cerveau et la mémoire, de guérir les traumatismes, 
les blessures du passé et les émotions qui leur sont liées. 
Il montre la profonde cohérence entre ce qui est bon pour notre 
cerveau, notre corps, nos relations, nos liens sociaux et notre 
environnement, et l'importance de réguler nos émotions. C'est 
tout le pari de ce livre qui propose des outils concrets d'autosoin 
à mettre en pratique pour développer et renforcer nos ressources 
internes. 
Une nouvelle approche qui a pour but de réunifier le corps, les 
émotions et les pensées. 
Pour prendre soin de soi, de ses proches, de ses relations aux 
autres et de « notre maison commune ». [4e de couv.] 
615.85 CON 
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TECHNICIEN INDUSTRIEL 

 

Guide du technicien industriel : tous les fondamentaux du 
métier 
de Mostafa Ammar El Idrissi... [et al.] 
Paris : Hachette éducation, 2022. 336 p. 
ISBN 978-2-01-628009-6 
Résumé : Un guide généraliste qui apporte tous les fondamentaux 
nécessaires à un technicien travaillant dans l'industrie 
aujourd'hui. Utilisable de la Seconde Bac Pro au BTS. - + de 100 
fiches thématiques sur les fondamentaux du technicien industriel 
(notions de base, techniques et normes). - Ancrage dans le monde 
professionnel grâce à notre partenariat avec l'UIMM (Union des 
industries et métiers de la métallurgie) qui propose de faire 
découvrir les différents métiers de l'industrie à travers des 
témoignages et des fiches métiers. Des fiches très structurées, 
synthétiques et pédagogiques pour aller à l'essentiel. Une 
maquette colorée et aérée avec de nombreux schémas pour un 
accompagnement pédagogique efficace. - Les nouveaux enjeux de 
l'industrie : le numérique et les nouvelles technologies (usine 
connectée, conception et fabrication assistées par ordinateur, 
etc.) et une production soucieuse de l'environnement. - De 
nombreuses ressources numériques accessibles par QR code ou 
mini-lien. [4e de couv.] 
621 GUI 
 

ÉLECTROTECHNIQUE 

 

Electrotechnique pour professionnels 
[Horts Bumiller... [et al.]] 
Haan-Gruiten : Europa-Lehrmittel, 2023. 688 p. 
ISBN 978-3-8085-3858-6 
621.3(075) ELE 
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MANAGEMENT 

 

Jouez ! : le travail à l'ère du management distractif 
Stéphane Le Lay 
Paris : CNRS, 2023. 221 p. (Interdépendances) 
ISBN 978-2-271-14487-4 
Résumé : Longtemps perçus comme relevant de l'enfance ou du 
simple divertissement, les jeux ont récemment envahi les espaces 
professionnels, dans l'industrie comme dans les services. Mais 
que penser des jeux de rôle désormais utilisés par les services de 
ressources humaines dans leur recrutement ? De ces salariés se 
pourchassant dans les couloirs pour se tirer dessus avec des 
projectiles en plastique, ou des compétitions ludiques qui 
s'insèrent dans l'activité productive elle-même ? En favorisant ce 
type de pratiques, l'employeur cherche-t-il simplement à 
instaurer une ambiance décontractée favorable au travail  
Revenant sur l'émergence et le développement de ce qu'il appelle 
le « management distractif », cet art de gouverner par le 
divertissement et la diversion, Stéphane Le Lay interroge les 
ressorts et les effets de ces dispositifs en apparence ludiques. 
Prenant le contrepied des analyses complaisantes du « fun at 
work », il met en lumière, à partir de différents sites d'enquête, la 
façon dont les jeux managériaux instaurent en réalité une rivalité 
permanente au détriment de la coopération, et consacrent la 
concurrence entre individus au sein même des organisations. [4e 
de couv.] 
658 LEL 
 

NORMES NIHS 

 

NIHS [normes de l'industrie horlogère suisse] : extrait 
des normes et formulaire technique destiné aux élèves 
des écoles techniques = Normenauszug und technische 
Formelsammlung für Schüler der technischen Schulen 
éd. par la Fédération de l'industrie horlogère suisse FH 
Bienne : Fédération de l'industrie horlogère suisse FH485 p. 
Résumé : Normes de l'Industrie Horlogère Suisse. Plus de 160 
normes horlogères (NIHS, CEN, ISO) existent et sont 
régulièrement mises à jour. Elles touchent des domaines aussi 
variés que la construction, les matériaux luminescents, les tests et 
exigences en matière d'étanchéité, de résistance aux chocs et au 
magnétisme, les exigences minimales pour la certification des 
mouvements chronomètres, entre autres. Toutes ces normes sont 
disponibles sous différentes formes (collection complète, normes 
individuelles, extrait de normes). [Book Simonin] 
681.11(075) NIHS 
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ARDUINO 

 

Arduino : apprivoisez l'électronique et le codage 
[Jean-Christophe Quetin] 
Saint-Herblain : ENI, 2023, 2018. 428 p. (La Fabrique) 
ISBN 978-2-409-04084-9 
Résumé : Ce livre s'adresse aussi bien à un débutant qui souhaite 
découvrir le fonctionnement d'Arduino pour créer des objets 
intelligents qu'aux utilisateurs confirmés souhaitant rafraîchir 
leurs connaissances ou trouver de nouvelles idées pour la création 
de leurs projets. Il peut également être utile aux professeurs de 
collèges ou de lycées souhaitant enseigner l'électricité, 
l'électronique, la domotique ou le codage ou encore aux makers et 
amateurs de DIY qui aiment démonter et modifier les objets déjà 
créés... 
Les premiers chapitres présentent l'Arduino et ses différents 
modèles et le matériel nécessaire. L'auteur consacre ensuite un 
chapitre aux notions d'électricité indispensables. Il y détaille aussi 
les différentes sources d'alimentation acceptées par l'Arduino et 
les principaux composants électroniques. Un chapitre est 
consacré aux principaux langages de programmation de l'Arduino 
et à l'utilisation de l'IDE Arduino sous Windows, Mac OS X, 
Linux, Android. 
D'autres environnements comme Arduino Web Editor, la 
programmation par blocs (Ardublock, Scratch, Blockly), un 
Arduino virtuel (tinkercad.com), les problèmes les plus 
couramment rencontrés et l'optimisation du code sont également 
étudiés. Les chapitres suivants présentent les principes de base 
du codage illustrés par des exemples concrets en utilisant tout 
d'abord les composants électroniques les plus courants (LED, 
boutons, résistances, potentiomètres, buzzer), puis des 
composants et modules plus spécialisés comme les capteurs 
(analogiques ou numériques), les relais, les moteurs ou des 
modules d'affichage (à LED ou LCD), de lecture/écriture (RFID, 
carte SD) ou de gestion du temps (horloge en temps réel). 
L'auteur explore ensuite les nombreuses façons de communiquer 
avec l'Arduino (bus I2C, liaisons série, Bluetooth, radio, 
infrarouge, Ethernet, WIFI, ou encore avec le Raspberry Pi en 
USB). La fabrication d'un clone rudimentaire de l'Arduino à partir 
d'un microcontrôleur (ATTiny ou ATMEGA328) est détaillée. De 
même, les particularités de certaines cartes électroniques (moins 
connues que l'Arduino Uno), comme l'Arduino Leonardo, 
l'ESP8266, la WeMos ou la Kitco (console de jeu portable basée 
sur l'ATMEGA328) sont expliquées. [Decitre] 
681.326.3 QUE 
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SÉRIES TÉLÉ 

 

Séries vision : la bible pour inventer la série de demain 
Neil Landau 
Neuilly-sur-Seine : M. Lafon, 2023. 524 p. 
ISBN 978-2-7499-5362-5 
Résumé : Fan de séries, vous rêvez de créer la vôtre ? Ce livre est 
fait pour vous. Scénariste depuis plus de trente ans, professeur 
d'écriture, Neil Landau vous dévoile tous les secrets et vous 
présente les outils nécessaires pour développer votre projet de A 
à Z, à l'aide d'études de cas approfondies et d'entretiens exclusifs 
avec les showrunners des séries internationales les plus 
exceptionnelles du moment : La Casa de Papel, Fargo, Gomorra, 
Succession, Unorthodoc, Euphoria, Orzk, Pose, L'Aime 
prodigieuse, The Good Fight, The Great... sans oublier Le Bureau 
des légendes ! [4e de couv.] 
791 LAN 
 

 

Les séries : laboratoires d'éveil politique 
sous la dir. de Sandra Laugier 
Paris : CNRS, 2023. 390 p. 
ISBN 978-2-271-13790-6 
Résumé : Les séries télévisées, comme toute « culture 
populaire », transforment la définition de l'art : d'objet de 
distinction, il se fait oeuvre d'éducation morale et politique. En 
mettant en avant des questions politiques, et en y apportant des 
réponses radicales, elles éveillent les sensibilités sur des enjeux 
contemporains majeurs. 
Menace terroriste et espionnage, ambition personnelle des 
dirigeants, éthique du capitalisme néolibéral, féminisme et 
intersectionnalité, conflit israélo-palestinien, racisme et 
antisémitisme, impact de la fiction sur la réalité géopolitique, 
fatalité des inégalités sociales, menace apocalyptique, dérives des 
nouvelles technologies, violence du système carcéral : sur tous ces 
éléments, les séries fournissent des référents culturels communs 
forts, qui peuplent conversations ordinaires et débats politiques. 
Leur impact sur les régimes démocratiques, conçus comme 
espaces de délibération, de contestation et de transformation 
sociale, est majeur... [...] [4e de couv.] 
791 SER 
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SPORT 

 

J'aime le sport de petit niveau 
Boris Cyrulnik 
Vanves : Marabout, 2023. 87 p. (Homo ludens) 
ISBN 978-2-501-16952-3 
Résumé : A travers son propre rapport au sport, Boris Cyrulnik 
interroge sa place dans nos sociétés humaines et dans notre 
construction individuelle. Il propose une analyse personnelle et 
rationnelle de ce qui fonde notre attachement à la pratique 
sportive, et plaide pour une société qui place les valeurs de 
solidarité, d'entraide et de partage loin devant celles de conquête 
et de performance. [Payot] 
796 CYR 
 

 

Au coeur de l'ovalie : 150 mots, expressions et anecdotes de 
légende sur le rugby 
Médéric Gasquet-Cyrus... [et al.] 
Paris : Le Robert, 2023. 315 p. 
ISBN 978-2-321-01909-1 
Résumé : De Walter Spanghero à Vincent Clerc, quinze 
personnalités nous racontent leur passion du ballon ovale à 
travers 150 mots et expressions phares de ce sport. L'occasion de 
traverser plus de 60 ans d'histoire du rugby ! Entraînés par 
Vincent Clerc et Philippe Spanghero, les plus grands joueurs 
internationaux se passent le mot pour nous font (re)vivre 
l'émotion des vestiaires, l'appréhension avant le coup d'envoi, 
l'énergie de la mêlée, l'euphorie de la conquête, les souvenirs de 
leurs plus grands matchs... Les auteurs : Philippe Spanghero : 
Ancien joueur et consultant rugby pour les médias (Sud Radio et 
Le Figaro). Vincent Clerc : Ex-rugbyman international français, 
deuxième meilleur marqueur de l'histoire de l'Equipe de France 
et meilleur marqueur d'essais de l'histoire du Top 14. Médéric 
Gasquet-Cyrus et Arnaud Richard sont tous les deux linguistes. 
Avec les témoignages de John Carlin, Thierry Dusautoir, Romain 
Fornell, Guilhem Garrigues, Omar Hassan, Daniel Herrero, 
Nathalie Iannetta, Greg Lamboley, Olivier Magne, Marjorie 
Mayans, Tendai Mtawarira, Romain Poite, Jean-Pierre Rives, 
Nicolas et Walter Spanghero. [Payot.ch] 
796.3 GAS 
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FRANÇAIS (LANGUE) 

 

Écrire comme une abeille : la littérature jeunesse de la lecture 
à l'écriture 
Clémentine Beauvais 
Paris : Gallimard-Jeunesse, 2023. 447 p. 
ISBN 978-2-07-516723-9 
Résumé : Écrit-on pour les enfants ou les adolescents comme on 
écrit pour les adultes? 
Comment construire une intrigue, inventer des personnages, 
captiver jeunes lecteurs et jeunes lectrices et voir ses textes 
publiés ? C'est en apprenant à lire la littérature jeunesse qu'on 
peut apprendre à l'écrire, répond Clémentine Beauvais. 
À l'aide de nombreux exemples tirés de romans et d'albums, elle 
livre outils théoriques, méthodes, conseils pratiques et anecdotes 
pour écrire ses propres textes, de l'idée de départ au point final. 
[4e de couv.] 
804 BEA 
 

 

Le français pour adultes consentants : un livre aussi 
instructif que délirant pour réviser les bases du français ! 
Aurore Ponsonnet 
Paris : First, 2023. 283 p. 
ISBN 978-2-412-08832-6 
Résumé : Ce que vous allez trouver dans cet ouvrage ? Des 
« petites leçons » d'orthographe, de grammaire et de vocabulaire, 
mon avis sur certaines règles, des exemples rigolos et décalés, 
parfois peu politiquement corrects. Mon objectif ? Vous faire 
découvrir, redécouvrir et retenir, je l'espère, les règles de la langue 
française, tantôt capricieuse, tantôt rigoureuse, mais jamais 
ennuyeuse. Enjaillez-vous bien ! (S'enjailler : verbe apparu à la fin 
du XXe siècle qui vient du nouchi, un argot parlé en Côte d'Ivoire.) 
[payot.ch] 
804 PON 
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GUERRES 

 

Les leçons d'une guerre 
François Heisbourg 
Paris : O. Jacob, 2023. 202 p. 
ISBN 978-2-415-00541-2 
Résumé : L'invasion de l'Ukraine par la Russie, le 24 février 2022, 
a déclenché la guerre la plus importante en Europe depuis la fin 
de la Seconde Guerre mondiale. Par l'ampleur des moyens 
employés et du soutien apporté à l'Ukraine par les forces 
occidentales, elle constitue un moment pivot pour l'histoire de 
l'Europe et peut-être du monde. 
Quelles leçons pouvons-nous en tirer aujourd’hui ? Comment 
cette guerre transforme-t-elle l'art militaire mais aussi nos 
sociétés ? En quoi l'ordre de sécurité européen et mondial s'en 
trouvera-t-il bouleversé ? Que nous enseigne-t-elle sur la 
dissuasion ? L'Ukraine est-elle un laboratoire pour Taïwan ? [4e 
de couv.] 
947.7 HEI 
 

ROMANS 

 

Ouvre ton aile au vent 
Eloi Audoin-Rouzeau 
Paris : Libretto, 2023. 119 p. 
ISBN 978-2-36914-833-3 
Résumé : L'action se déroule à Paris dans un futur proche. Une 
effroyable pandémie due à un virus aviaire a frappé la planète, et 
les oiseaux d'élevage sont désormais interdits. La capitale est 
soumise à un pouvoir autoritaire, la population dépourvue de 
richesses et de liberté, la violence latente. Alors, une fois par an, 
le 31 octobre, c'est l'évènement, la Grande Chasse : un canard est 
lâché du haut de La Tour d'Argent, le célèbre restaurant de la 
capitale. Celui ou celle qui parviendra à le rapporter vivant aura 
le privilège de partager un repas avec le président et recevra une 
coquette somme d'argent. Alors, tous les moyens sont bons pour 
capturer l'oiseau qui n'a pas l'intention de se laisser amadouer. Au 
bord de la folie la foule se déchaîne, et chacun donne totalement 
libre court à ses pulsions. Entre fiction et réalité, cette fable 
contemporaine qui navigue sans cesse aux frontières du bien et 
du mal, est le récit étonnant et haletant d'une chasse au canard 
grotesque, absurde, qui nous offre une véritable satire de la 
société et des masses, tout en questionnant l'idée de liberté. Le 
tout avec beaucoup de finesse, d'humour et de poésie. [payot.ch] 
82-3 AUD 
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L'heure des femmes : roman 
Adèle Bréau 
Paris : J.-C. Lattès, cop. 2023. 462 p. 
ISBN 978-2-7096-6945-0 
Résumé : Paris, 1967. À l'aube de la cinquantaine, Menie, mère de 
famille bourgeoise, est recrutée par la radio RTL qui a décidé de 
renouveler ses programmes. Son rôle ? Faire parler les auditrices. 
En quelques semaines, c'est la déferlante. Les femmes de la 
France entière se confient à « la dame de cœur ». Bientôt, à 
l'heure de la sieste, elles seront des millions à suivre l'émission 
avec passion. Parmi elles, Mireille et sa soeur Suzanne, qui 
découvrent qu'elles aussi pourraient maîtriser leur destin. Quant 
à la vie de Menie, partagée entre le tourbillon d'une société libérée 
par Mai 68 et les tourments qu'on lui livre, elle en est totalement 
bouleversée. 
Cinquante ans plus tard, Esther, une documentariste qui peine à 
se reconstruire, va replonger dans ces années pas si lointaines où 
le sort des Françaises semble d'un autre âge. 
Avec ce nouveau roman porté par la figure de Menie Grégoire, sa 
grand-mère, Adèle Bréau unit les destinées de femmes qui, 
malgré leurs différences, se tendent la main. Amour, maternité, 
droits, sororité... l'auteure explore sur cinq décennies les 
avancées, paradoxes et régressions de la condition féminine, les 
mettant en résonance dans une fresque résolument romanesque. 
[4e de couv.] 
82-3 BRE 
 

 

Le corps de l'écrivain : roman 
Constance Courson 
Rennes : La part commune, 2023. 155 p. 
ISBN 978-2-84418-445-0 
Résumé : Récit autobiographique tantôt urbain tantôt rural, 
toujours un peu « déglingué », avec une surimposition des 
époques dans le paysage, le ton un rien mordant, à fleur de peau. 
Le monde dans lequel Constance nous invite ne manque pas 
d'épaisseur ; c'est écrit et pensé avec beaucoup de finesse. 
[payot.ch] 
82-3 COU 
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Les derniers géants 
Ash Davidson 
Arles : Actes sud, 2023. 513 p. 
ISBN 978-2-330-17413-2 
Résumé : Colleen et Rich Gundersen habitent avec leur jeune fils 
Chub sur la côte en Californie du Nord. On est en 1977, et 
l'existence dans cette région forestière est de plus en plus difficile. 
Depuis des générations, le bois fait vivre toute la communauté, 
mais aujourd'hui ce mode de vie est menacé. 
Quoique sans diplôme, Colleen est sage-femme. Rich, lui, est de 
ces élagueurs qui travaillent au sommet des arbres. C'est un 
métier dangereux, dont son père et son grand-père sont morts. Il 
souhaite une vie meilleure pour sa famille. Pour cela, il a investi 
en secret toutes leurs économies dans un lot de séquoias 
pluricentenaires. Mais lorsque Colleen, qui veut avoir un 
deuxième enfant malgré la perte d'un bébé lors de sa dernière 
grossesse, se met à dénoncer les pratiques de la compagnie 
d'abattage et l'épandage d'herbicides responsables, selon elle, de 
nombreuses fausses couches dans la région, Rich et elle se 
retrouvent dans deux camps adverses. 
Encensée par Stephen King et toute la presse américaine, Ash 
Davidson signe avec ce texte bouleversant une fresque ample, 
puissante et tellurique. [4e de couv.] 
82-3 DAV 
 

 

Au nom de Chris 
Claudine Desmarteau 
Paris : Gallimard-Jeunesse, 2023. 334 p. (Scripto) 
ISBN 978-2-07-517565-4 
Résumé : Approche. T'as peur ? T'as raison. Faut pas se fier à des 
inconnus. Faut rester sur ses gardes. Se fier à personne. À 
personne qu'à toi-même. Pas faire confiance au premier venu. On 
sait jamais à qui on a affaire. La confiance ça se mérite. Comment 
tu t'appelles ? Moi c'est Chris. [4e de couv.] 
82-3 DES 
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La maison en pain d'épices 
Jennifer Egan 
Paris : 10-18, 2023. 451 p. (10-18 : 5893) 
ISBN 978-2-264-08271-8 
Résumé : Bix Bouton a 40 ans, quatre enfants, et en apparence 
tout pour être heureux. Son entreprise, Mandala, connaît un 
succès tel qu'il est devenu l'un de ces « demi-dieux de la 
technologie » admirés de tous. Pourtant, il est tourmenté, 
insatisfait, en quête désespérée d'une nouvelle idée - jusqu'au jour 
où il tombe par hasard sur un groupe de discussion dont l'un des 
membres, professeur à l'université, expérimente un nouveau 
concept : l'externalisation de la mémoire. Nous sommes en 2010. 
En l'espace d'une décennie, OwnYourUnconscious, la nouvelle 
technologie développée par l'entreprise de Bix permettant non 
seulement d'accéder à tous ses souvenirs mais aussi de les 
partager en échange de l'accès à ceux des autres, a séduit les 
foules. Mais à quel prix ? [4e de couv.] 
82-3 EGA 
 

 

Deux innocents 
Alice Ferney 
[Arles] : Actes sud, 2023. 310 p. 
ISBN 978-2-330-17623-5 
Résumé : Claire enseigne à L'Embellie, établissement associatif 
où l'on tente de mettre sur les rails de la vie active des jeunes gens 
en grande difficulté. Débordant de foi dans les pouvoirs de la 
bonté, elle s'épanouit au contact de ces élèves vulnérables. Mais 
avec l'arrivée au sein de sa lasse du jeune Gabriel Noblet, Claire 
tombe dans une histoire aux conséquences irréparables. 
 Qu'est-ce que l'innocence ? Est-on, pour se défendre, mieux armé 
de s'imaginer coupable ? Combien existe-t-il de manières de 
raconter une même histoire ? 
Sur les effets du soupçon et le poids du silence, Deux innocents 
explore les moindres faux plis du malentendu et de la fatalité. 
Où, face à l'engrenage qui se met en mouvement sous ses yeux, le 
lecteur partage comme en miroir la stupeur et le vertige du 
personnage. 
Avec une précision et une fluidité narrative captivantes, Alice 
Ferney signe le grand roman moderne du déni de tendresse. [4e 
de couv.] 
82-3 FER 
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Mohican 
Eric Fottorino 
Paris : Gallimard, 2023. 307 p. (Folio : 7262) 
ISBN 978-2-07-301724-6 
Résumé : Brun va mourir. Il laissera bientôt ses terres à son fils 
Mo. Mais avant de disparaître, pour éviter la faillite et gommer 
son image de pollueur, il décide de couvrir ses champs de 
gigantesques éoliennes. Mo, lui, aime la lenteur des jours, la 
quiétude des herbages, les horizons préservés. Quand le chantier 
démarre, un déluge de ferraille et de béton s'abat sur sa ferme. Mo 
ne supporte pas cette invasion qui défigure les paysages et 
bouleverse les équilibres entre les hommes, les bêtes et la nature. 
Dans un Jura rude et majestueux se noue le destin d'une longue 
lignée de paysans. Aux illusions de la modernité, Mo oppose sa 
quête d'enracinement. Et l'espoir d'un avenir à visage humain. 
Avec Mohican, Eric Fottorino mobilise toute la puissance du 
roman pour brosser le tableau d'un monde qui ne veut pas 
mourir. [payot,ch] 
82-3 FOT 
 

 

Silence radio 
Alice Oseman 
Paris : Nathan, 2023. 411 p. 
ISBN 978-2-09-500314-2 
Résumé : Pour tout le monde, je suis Frances. Frances la sérieuse, 
la solitaire, la discrète. Je passe mon temps à étudier. J'ai un seul 
objectif : entrer à Cambridge après le bac. 
Mais je suis aussi la vraie Frances. Celle qui est fascinée par le 
podcast Universe City et son énigmatique artiste Silence Radio. 
Celle qui aime dessiner et porter des t-shirts à imprimé 
hamburgers. 
Puis je rencontre Aled. Avec lui, je peux enfin être moi. Avec lui, 
je vais enfin avoir le courage de trouver ce qui compte vraiment 
pour moi. [4e de couv.] 
82-3 OSE 
 

 

Histoire de Tönle : roman 
Mario Rigoni Stern 
Paris : Gallmeister, 2023. 127 p. (Totem : 233) 
ISBN 978-2-35178-828-8 
Résumé : Berger sur le plateau d'Asiago, à la frontière du royaume 
d'Italie et de l'Empire austro-hongrois, Tönle s'adonne à la 
contrebande pour subvenir aux besoins de sa famille. Lorsqu'il 
blesse par accident un douanier, il est contraint de s'enfuir à 
travers l'Europe centrale et devient mineur, colporteur 
d'estampes, jardinier... Pourtant, chaque hiver, trompant les 
gendarmes, Tönle retrouve son foyer et les siens. Les années 
passent et la Première Guerre mondiale fait éclater le monde qu'il 
connaissait. Alors que sa région tant aimée n'est plus qu'un 
champ de bataille, le vieil homme obstiné refuse d'abandonner 
son troupeau et sa maison. [4e de couv.] 
82-3 RIG 
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Nocturne indien 
Antionio Tabucchi 
Paris : Gallimard, 2017. 126 p. (Folio : 6335) 
ISBN 978-2-07-272375-9 
Résumé : Ce livre pourrait servir de guide aux amateurs de 
parcours incongrus. Car il y a quelque chose d'insensé dans la 
recherche obstinée d'un ami disparu dans une Inde tour à tour 
inquiétante, hallucinée et fascinante, où l'on croise des devins 
dans l'autobus, des prostituées ou encore des jésuites portugais. 
Mais de rencontres paradoxales en coïncidences mystérieuses, 
des chambres d'hôtel miséreuses de Bombay aux luxueux resorts 
de Goa, une logique singulière se révèle dans l'obscurité de la nuit. 
Un classique moderne, prix Médicis étranger 1987, adapté au 
cinéma par Alain Corneau. [4e de couv.] 
82-3 TAB 
 
 
 

 

Jours de ténébres 
Alain Decker 
Paris : R. Laffont, 2023. 386 p. (La bête noire) 
ISBN 978-2-221-27135-3 
Résumé : Un puzzle macabre dans les brumes de San Diego. Le 
printemps s'installe à San Diego, en Californie, mais un brouillard 
opaque s'est emparé de la ville. Le corps d'une jeune Suédoise 
fraîchement débarquée à l'université internationale est retrouvé 
sauvagement mutilé, première pièce d'un puzzle obscur et 
sanglant. Avec l'aide d'Alex Craddock, son coéquipier, et de Sue 
Baker, sa compagne journaliste, le lieutenant Elvis Cochran se 
lance dans une course contre la montre à la poursuite de Fog, un 
tueur en série féru d'histoire des Etats-Unis, qui semble avoir 
toujours une longueur d'avance. C'est le début d'un jeu de piste 
aussi dangereux que haletant, dans un brouillard de plus en plus 
épais... [4e de couv.] 
82-91 DEC 
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Les naufragés du Wager : une histoire de naufrage, de 
mutinerie et de meurtres 
David Grann 
Paris : Ed. du Sous-sol, 2023. 436 p. 
ISBN 978-2-36468-411-9 
Résumé : En 1740, le vaisseau de ligne de Sa Majesté le HMS 
Wager, deux cent cinquante officiers et hommes d'équipage à son 
bord, est envoyé au sein d'une escouade sous le commandement 
du commodore Anson en mission secrète pour piller les 
cargaisons d'un galion de l'Empire espagnol. Après avoir franchi 
le cap Horn, le Wager fait naufrage. Une poignée de malheureux 
survit sur une île désolée au large de la Patagonie. Le chaos et les 
morts s'empilant, et face à la quasi-absence de ressources vitales, 
aux conditions hostiles, certains se résolvent au cannibalisme, des 
mutineries éclatent, le capitaine commet un meurtre devant 
témoins. Trois groupes s'affrontent quant à la stratégie à adopter 
pour s'en échapper. Alors que tout le monde croyait que 
l'intégralité de l'équipage du Wager avait disparu, un premier 
groupe de vingt-neuf survivants réapparaît au Brésil deux cent 
quatre-vingt-trois jours après la catastrophe maritime. Puis ce 
sont trois rescapés de plus qui atteignent le Brésil trois mois et 
demi plus tard. Mais une fois rentrés en terres anglicanes, 
commence alors une autre guerre, des récits cette fois, afin de 
sauver son honneur et sa vie face à l'Amirauté et au grand public.  
Reconstitution captivante d'un monde disparu, ce livre est un 
formidable roman d'aventures et une réflexion saisissante sur le 
sens des récits. Un grand livre par l'un des maîtres de la littérature 
du réel. [4e de couv.] 
82-94 GRA 
 

 

La prochaine fois que tu mordras la poussière 
Panayotis Pascot 
Paris : Stock, 2023. 231 p. 
ISBN 978-2-234-09252-5 
Résumé : « Ce livre me fait peur. Il a été douloureux à pondre. 
Mon père nous a annoncé qu'il n'allait pas tarder à mourir et je 
me suis mis à écrire. Trois années au peigne fin, mes relations, 
mes pensées paranoïaques, mon rapport étrange avec lui, crachés 
sur le papier. Je me suis donné pour but de le tuer avant qu'il ne 
meure. Ce que je ne savais pas c'est que j'allais traverser un 
épisode dépressif si intense que j'allais frôler la mort moi aussi... 
C'est l'histoire de quelqu'un qui cherche à tuer. Soi, ou le père, 
finalement ça revient au même... » P. P. 
Panayotis Pascot s'attaque d'une plume tranchante et moderne à 
trois thématiques qu'il tisse ensemble pour composer un récit 
autobiographique aussi acide qu'ultralucide. La relation au père, 
l'acception de son homosexualité et la dépression s'enchevêtrent 
ici dans un violent passage à l'âge adulte. Mais la lumière y sort 
toujours d'un regard, une façon d'observer le quotidien avec 
autant de tendresse et d'humour que de clairvoyance. Un livre 
événement. [4e de couv.] 
82-94 PAS 
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Dune 
Frank Herbert 
Paris : R. Laffont, 2021. 625 p. 
ISBN 978-2-221-25205-5 
Série : Le cycle de Dune : titre de série, 1 
Résumé : Voici l'épopée prodigieuse de Paul Atréides, connu 
comme prophète sous le nom de Paul Muad'Dib, seigneur 
d'Arrakis et empereur appelé à devenir le messie de Dune.  
Avec le cycle de Dune, Frank Herbert a brossé une fresque 
immense, digne, par l'intensité dramatique et le foisonnement 
des personnages, des plus grands chefs-d'oeuvre du roman 
historique classique. On y perçoit aussi le bruit et la fureur des 
drames shakespeariens. Mais cette fresque ne se situe pas dans le 
passé. Elle se déploie dans l'avenir. Un avenir où les hommes 
naviguent entre les étoiles et peuplent un milliard de mondes. 
Parmi ces mondes, Dune, planète désertique où l'eau est plus 
précieuse que l'or et pour laquelle se battent les deux grandes 
familles des Atréides et des Harkonnen. Car Dune produit l'Epice, 
drogue miracle, source de longévité et de prescience. [4e de couv.] 
82-96 HER 
 

BANDE DESSINÉE - MANGA 

 

Le ciel dans la tête 
scén. : Antonio Altarriba 
[Paris] : Denoël, 2023. 144 p. (Denoel Graphic) 
ISBN 978-2-207-16486-0 
Résumé : « Des mines du Kivu aux mirages de l'Europe, Nivek, 
l'enfant soldat, arraché aux griffes de la misère par l'appel d'une 
vie meilleure, traverse une Afrique magique et tragique, d'une 
violence et d'une beauté à couper le souffle. Les épreuves de ce 
voyage initiatique le préparent aux périls de la Méditerranée, 
mais pas aux déconvenues qui l'attendent sur sa rive privilégiée. 
A l'ombre de Cervantès et de Mark Twain, un récit épique porté 
par les visions hallucinées d'Altarriba et les images somptueuses 
de Sergio García Sanchez. » [payot.ch] 
741.5 ALT 
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Roméo et Juliette 
conçu et écrit par Luc Ferry 
Grenoble : Glénat, 2023 (La sagesse des mythes, contes et 
légendes) 
ISBN 978-2-344-04885-6 
Résumé : Roméo et Juliette. Vérone,1330. Ennemis jurés, les 
Cappelletti et les Montecchi se vouent depuis toujours une haine 
inextinguible dont l'origine, pourtant, a été oubliée. Le 
gouverneur de la ville rêve de mettre fin à cette inimitié, en vain. 
Si une trêve devait un jour apaiser les deux familles, elle pourrait 
venir d'un mariage... Or Roméo Montecchi aime Juliette, une 
Cappelletti ! Au péril de leur vie, les deux amants décident de se 
marier en secret devant le frère Lorenzo di Reggio, le confesseur 
de Juliette. Hélas, à la suite d'un énième rixe sanglante, Roméo 
est condamné à l'exil. Et Juliette, inconsolable, se retrouve 
promise à un autre homme... [4e de couv.] 
741.5 ROM 
 

 

DVD FICTION 

 

L'amour du monde 
Jenna Hasse 
Zürich : Praesens Film, 2023. 1 DVD-Vidéo (76 min) 
Résumé : Sur les rives du lac Léman, la douce Margaux, 14 ans, 
rencontre Juliette, une enfant rebelle de 7 ans placée dans un 
foyer, et Joël, un pêcheur récemment rentré d’Indonésie suite au 
décès de sa mère. Trois âmes solitaires et un peu perdues qui, 
dans la moiteur fiévreuse des rives du lac Léman, se soutiennent 
mutuellement le temps d’un été. Un port de pêche idyllique 
devient leur lieu de retraite et la nature leur alliée, jusqu’à ce 
qu’une autre réalité vienne bousculer le trio. [Boîtier] 
791 AMO 
 

 

Love again 
réal. par Jim Strouse 
Madrid : Sony pictures home entertainment, 2023. 1 DVD-Vidéo 
(100 min) 
Résumé : Et si un simple texto vous menait vers l’amour de votre 
vie ? Mira Ray essaie de surmonter le décès de son fiancé, et 
envoie une série de messages romantiques à son numéro de 
téléphone… sans réaliser que le numéro avait été réattribué au 
nouveau téléphone professionnel de Rob Burns. Journaliste, Rob 
est captivé par la sincérité de ces sublimes confessions 
épistolaires. Quand lui est confiée la mission d’écrire le portait de 
la méga star Céline Dion, il sollicite son aide pour trouver 
comment rencontrer Mira en face à face… et gagner son coeur. 
[CeDe.ch] 
791 LOV 
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Mississippi burning 
un film d'Alan Parker 
Santa Monica, California : MGM Home Entertainment, 2020. 1 
DVD-Vidéo (127 min) 
Résumé : 1964 : trois militants d'un comité de défense des droits 
civiques disparaissent mystérieusement dans l'Etat du 
Mississippi. Deux agents du FBI, Ward (Willem Dafoe) et 
Anderson (Gene Hackman), aux méthodes et aux caractères 
opposés sont chargés de l'enquête. Très vite leurs investigations 
dérangent et des violences sur fond de racisme éclatent alors dans 
cette ville où le Ku Klux Klan fait régner la terreur... [Boîtier] 
791 MIS 
 
 
 
 
 

 

Sage-homme 
un film de Jennifer Devoldère 
Neuilly-sur-Seine : Warner home vidéo France, 2023. 1 DVD-
Vidéo (100 min) 
Résumé : Après avoir raté le concours d’entrée en médecine, 
Léopold intègre par défaut l’école des sage-femmes en cachant la 
vérité à son entourage. Alors qu’il s’engage sans conviction dans 
ce milieu exclusivement féminin, sa rencontre avec Nathalie, 
sage-femme d’expérience au caractère passionné, va changer son 
regard sur cet univers fascinant et bouleverser ses certitudes. 
[Boîtier] 
791 SAG 
 
 
 

 

Une vie cachée 
written and dir. by Terrence Malick 
Neuilly-sur-Seine : UGC, cop. 2020. 1 DVD-Vidéo (167 min.) 
Résumé : Inspiré de faits réels. Franz Jägerstätter, paysan 
autrichien, refuse de se battre aux côtés des nazis. Reconnu 
coupable de trahison par le régime hitlérien, il est passible de la 
peine capitale. Mais porté par sa foi inébranlable et son amour 
pour sa femme, Fani, et ses enfants, Franz reste un homme libre. 
Une vie cachée raconte l’histoire de ces héros méconnus. [Boîtier] 
791 VIE 
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RESSOURCES ÉLECTRONIQUES 

Addictions et dépendances 
Cyberthèque 
Genève : Collège et Ecole de commerce André-Chavanne. Cyberthèque, 2023 (Dossiers 
documentaires électroniques de la Cyberthèque) 
Résumé : Dossier documentaire électronique, réalisé par l'équipe de la Cyberthèque du 
CEC André-Chavanne, sur le thème des addictions et dépendances. Les ressources sont 
organisées selon 8 rubriques : « Addictions », « Alcool », « Tabac », « Stupéfiants », 
« Cyberdépendance », « Jeux de hasard », « Addiction alimentaire », « En parler ». 
 

 


