Hotel Ihis
Voire SEjoul aux SoOUKGces

LE SITE

Au bord de I'océan, entouré d'une grande forét de pins, a proximité de Nantes
et de Ila Rochelle, St-Jean-de-Monts bénéficie du microclimat
exceptionnellement ensoleillé du Pays de Loire.

L°HEBERGEMENT

44 chambres confortables avec balcon et vue dégagée sur la mer ou le golf,
dans un batiment moderne et luxueux, directement relié au centre de soins personnalisés.

MAGGES

= 825 km

% 10 h jusqu'ad Nantes, puis 60 minutes avec la navette gratuite des Thermes
Marins.

~=

2 h jusqu'a Nantes, vol direct avec escale technique, puis 60 minutes avec la
navette gratuite des Thermes Marins.

FORFAITS "FORME SANTE™

Thalasso Découverte
3 soins par jour (bain carbo-bulles ou multi-jets, aquagym, hydromassage,
douche rayonnante, douche & affusion).
6 nuits/5 jours de Thalasso, dés Frs 1'195,--

Remise en forme
Cure de 4 soins par jour ; a choix : rhumatologie, jambes lourdes, cinquantaine
active, anti-tabac, tonic mémoire, prénatale, silhouette.
7 nuits/6 jours de Thalasso, dés Frs 1'865,--
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