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8 HEURES - LE LEVER 

Le premier valet s'approche du lit de LOUIS XIV et murmure : "Sire, voilà l'heure." c'est le signal : les 

courtisans, en ordre hiérarchisé, se pressent dans la chambre du roi qui, jusqu'au soir, va vivre en public. 
 
 

10 HEURES - LA MESSE 

 
Suivi de la foule des courtisans, LOUIS XIV traverse la galerie et ses appartements pour se rendre à la 

chapelle. A Versailles, assister à l'office est obligatoire : par foi, ou pour plaire au roi. 
 
 

13 HEURES - LE DINER 

 
C'est notre déjeuner. Contrairement au reste de la Cour, le roi dîne toujours seul. Il a fort bon appétit et 

sur la table royale se succèdent potages, entrées, rôtis, puis les salades, légumes et fruits cultivés sur place. 
 
 

15 HEURES - LA CHASSE 

 
Après le dîner, LOUIS XIV chasse au cerf en forêt de Marly ou dans les bois qui entourent Versailles. Il 

lui arrive aussi de se promener dans le parc. Ou, comme en 1667, de se rendre aux Gobelins pour inspecter 
les travaux de la manufacture. 

 
 

18 HEURES - APPARTEMENT 

 
Par ce mot, que le roi lui-même emploie, on désigne les divertissements : jeu, concert, billard, danse. 

De sept heures à dix heures du soir, à Versailles, on joue aux dés, aux cartes, au billard, on danse, tout en 
mangeant des friandises. Louis est présent et se montre fort affable. Il y a "appartement" trois jours par 
semaine. Toute la Cour doit y participer, le roi y tient beaucoup. 

 
 

22 HEURES - LE SOUPER 

 
Qualifié de petit couvert quand le roi y mangeait seul. Par 

opposition, les repas où Louis soupait en famille prirent le nom 
de grand couvert. Le cérémonial et la quantité des plats servis 
sont imposants, tandis que joue la musique du roi. Puis le roi 
se lève, s'adosse un instant au balustre de sa chambre. Une 
à une, les dames font la révérence. Il les salue. 

 
Le coucher va obéir au même cérémonial que le lever, 

mais en sens inverse. Seul le rituel du bougeoir l'en distingue. 
Ce bougeoir, LOUIS XIV en use fort habilement comme d'une 
faveur : "Quoique le lieu où il se déshabillait fût fort éclairé, le 
premier valet de chambre le portait devant le roi qui, jetant un 
coup d'oeil alentour, nommait tout haut l'un des seigneurs de 
la Cour, à qui le premier valait donnait le bougeoir" (Saint-
Simon). Demain, toute la Cour jalousera l'heureux 
bénéficiaire d'une distinction que nul, alors, ne jugeait 
dérisoire ! 

 
Prière faite, le roi, enfin se glisse dans son lit. Demain, le 

soleil se lèvera sur une journée toute semblable à celle-ci. 
 


